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　平成16年度から、五大都市体育大会の流れを受け継ぎ、都
市対抗形式での競技大会を通じて各都市スポーツ団体間及び
市民の交流促進を図り、競技力の向上と青少年の健全な育成、
また、生涯スポーツの普及に寄与することを目的として、競技団
体主導型の「都市間交流スポーツ大会」が開催されるようになり
ました。
　今年で第10回を迎えた今大会は、7月6日から8月4日までの土、
日曜日に京都市で開催されました。13種目の開催（名古屋市は
12種目参加）で、各都市の選手は日頃の練習成果を十分発揮
し、各種目で熱戦が繰り広げられました。また、五都市の選手が
スポーツを通して相互の交流を図ることができました。名古屋市
は、ソフトテニス男子・女子と相撲の団体・個人、ソフトボール、ハン
ドボール男子・女子、ボウリングの男子総合始め3部門、家庭婦人
バレーボールと12種目33部門のうち11部門で優勝いたしました。
　各競技団体の役員、選手の皆様を始め関係各位に心からお
礼申し上げます。
　また、来年度は大阪市で開催する予定となっており、より一層
の活躍を期待しています。

　生涯スポーツの啓発・普及・振興を図るとともに、競技スポーツ
の登竜門として開催される（公財）日本水泳連盟が実施する泳
力検定大会を当協会加盟団体の名古屋市水泳連盟と共催し、
6月15日（土）に日本ガイシアリーナ競泳プールで開催しました。当
協会主催の水泳教室受講者や一般の水泳愛好者を始めスイミ
ングクラブで選手を目指している方まで490人の参加があり、日頃
の練習成果を存分に発揮されました。
　さらに、（公財）日本水泳連盟から北京・ロンドンオリンピックにて
連続入賞を果たした伊藤華英さんの応援派遣を受け、伊藤さん
はサイン会を通じて参加者のみなさんとふれあい、大会をおおい
に盛り上げてくれました。

第10回 都市間交流スポーツ大会 京都市で開催第10回 都市間交流スポーツ大会 京都市で開催
第10回都市間交流スポーツ京都大会 大会結果 （敬称略）
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7/13

7/14

団体組手
総合

形個人・中学男
形個人・中学女

形個人・男
形個人・女

空手道 大阪市（辻）

横浜市（塙）

横浜市（金井）

大阪市（梶川）

大阪市

大阪市

名古屋市（中路）

大阪市（星加）

大阪市（磯部）

神戸市（野澤）

横浜市

京都市
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神戸市（富田）

名古屋市（松原）
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ハンドボール

男子 大阪市 横浜市

横浜市

神戸市
京都市 名古屋市

̶
京都市軟式野球

男女混合テニス

̶

京都市 神戸市

神戸市

神戸市

̶

̶ ̶̶̶

大阪市

名古屋市 大阪市 横浜市京都市

神戸市

神戸市

ソフトテニス
名古屋市男子 大阪市・京都市 ̶ ̶横浜市・神戸市

女子 名古屋市 ̶ ̶横浜市・神戸市

弓道 女子 横浜市 大阪市 名古屋市

名古屋市男子 大阪市 京都市

京都市

横浜市

ボウリング

4人（男子）

名古屋市 京都市 神戸市 大阪市

（女子）

団体総合（男子）
（女子） 神戸市京都市 名古屋市大阪市

名古屋市 神戸市

大阪市京都市 名古屋市

大阪市京都市

神戸市

女子 名古屋市 京都市 大阪市 ̶̶
男子 大阪市 京都市名古屋市 横浜市 ̶

個人 名古屋市（神山） 横浜市（藤田） 名古屋市（高橋）・名古屋市（青山） ̶
団体 京都市 横浜市名古屋市 ̶ ̶

ソフトボール 女子 名古屋市 大阪市・横浜市 ̶ 京都市

家庭婦人
バレーボール 女子

大阪市・京都市

2人（ヤング）女子
（マスターズ）女子

2人（ヤング）男子
（マスターズ）男子

京都市 名古屋市 神戸市

名古屋市 京都市 大阪市

大阪市

神戸市

神戸市 京都市 大阪市 名古屋市

京都市 神戸市 大阪市 名古屋市

個人（ヤング）女子
（マスターズ）女子

個人（ヤング）男子
（マスターズ）男子

京都市（東畠） 名古屋市（山田） 名古屋市（小泉）京都市（高橋）

京都市（内藤） 大阪市（馬場） 名古屋市（大石）

神戸市（米澤） 神戸市（河村）大阪市（安藤） 大阪市（新村）

名古屋市（小林）

京都市（奥田） 大阪市（森本） 神戸市（久米） 京都市（藤丸）

京都市（高岡） 京都市（山崎） 大阪市（東） 神戸市（森）

神戸市（福山） 大阪市（仲田） 神戸市（水井手） 京都市（西村）

神戸市（水井手）名古屋市（彦坂） 大阪市（三宅） 名古屋市（佐藤）

神戸市（末松） 大阪市（安藤） 名古屋市（小林） 名古屋市（宮原）

̶ ̶̶̶

̶ ̶̶̶

̶ ̶̶̶
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　第55回を迎えた市民スポーツ祭が、8月17日（土）から25日（日）を
中心に市内の各会場で開催され、陸上競技始め38種目107競技
で熱戦が繰り広げられました。
　競技は、区対抗（社会人）、一般、小学生、中学生、高等学校
（高校生）及びマスターズの6部門に分かれて行われ、選手及び役
員合わせて約3万5千人の方が参加されました。
　結果は、表のとおりで、港区が区対抗の部優勝でした。
　8月17日（土）午前10時から港区の稲永スポーツセンター第1競
技場で行われた総合開会式では、河村たかし市長、藤田和秀市
会議長、加藤常文体育協会会長から激励の言葉を受けた後、参
加選手を代表して千種区の服部志保さんと福島栄子さんが力強
く選手宣誓を行い、健闘を誓いました。
　開会式に引き続き、名古屋女子大学中学校高等学校吹奏楽
マーチングバンド部によるアトラクションが行われ、大会を盛り上げて
いただきました。
　また、最終日の8月25日（日）午後6時30分から名古屋市教育館
講堂で総合閉会式が行われました。

　競技運営などにご協力をいただいた役員の皆様、競技に参加
され健闘された選手の皆様、選手を応援いただいた関係者の皆
様、ありがとうございました。

区対抗の部 　港区優勝

　（公財）名古屋市教育スポーツ協会（名古屋市体育協会）の体
育功労者の表彰が、市民スポーツ祭の総合閉会式〔8月25日（日）
名古屋市教育館講堂〕の席上で行われ、名古屋市体育協会加
藤会長から賞状と記念品が授与されました。
　本年度の受賞者は、日本新記録樹立者（１名）、各種の全日本
選手権大会等の優勝者（延べ161名）、国際競技大会において優
秀な成績を挙げた者（延べ20名）、地域スポーツの発展に顕著な功

順　位
第55回市民スポーツ祭区対抗の部成績表  

優　　　勝
第　 ２　 位
第　 ３　 位
第　 ４　 位
第　 ５　 位
第　 ６　 位
第　 ７　 位
第　 ８ 　位
第 　９　 位
第　１０　位
第　１１　位
第　１２　位
第　１３　位
第　１４　位
第　１５　位
第　１６　位

区　名
港  区
中 村 区
中 川 区
守 山 区
西  区
瑞 穂 区
緑  区
名 東 区
北  区
昭 和 区
天 白 区
南  区
東  区
千 種 区
熱 田 区
中  区

159  　
152.5　
148.5　
144.5　
143.75
143  　
140.5　
139.75
137.75
135  　
129  　
128  　
119  　
118  　
116  　
111.75

区対抗得点

各種の全日本選手権大会等の優勝者

陸上競技

鈴木亜由子
水泳

伊藤健太、山田泰也、中野　愛、堀　美有、
斉尾有彩、伊藤悠乃
卓球

松山祐季、木造勇人、真田浩二、大西尚弥、
高見真己、太田　輝、松山洋季
バスケットボール

井上眞一、河村美幸、永野真紗恵、米長華菜、
佐藤ひかる、山田　愛、井澗絢香、萩尾千尋、
上田祐季、馬瓜エブリン、上田千晶、
森田菜奈枝、加藤優希
柔道

佐藤和幸
ソフトボール

森　宏之、船坂育枝、遠藤　澪、加藤瑞季、藤本愛唯、坪井美沙希、星野未来、小野田亜実、仲村香音、
江口桃音、洞口葉南、小野　葵、加藤悠衣、松山季里香、坂本茉以、鬼童友稀、澤村真心、原　聖華、
加藤怜奈、鬼童千紗稀、小野　渚、青山　慎、佐賀藍葉、永井柚衣、鈴木香歩、中村真琳、萩野真衣、
大西生純、林田桃華、塩澤あおい、井上綾乃、清水沙紀、日比野佑香
ハンドボール

深川裕之、松原正人、松本真実、渡邉　亨、酒向介虎、細川瑠優、田倉脩佑、笹川泰正、横井一将、
岩村春希、本田大賀、大畑　悠、上原宙也、溝川　諒、中山泰志、大平幹也、六鹿優也、土橋颯句

スケート

浅田真央、日野龍樹、久野千嘉子、本郷理華、
大庭　雅、佐藤弘章、世界明斗
ホッケー

高橋章、小澤和幸、長岡俊輔、坪内一浩、粥川幸司、
長澤克好、橘　敏郎、柴田　良、福代勇太、川上良平、
高瀬克也、小野知則、川上　啓、猿養　諭、渡邉宏樹、
河内伸仁、畠山　学、山下　学、塩川直人、井島光希、
神戸　勝、古里竜二、森嶋　彬
ボート

今井祐樹、東　克昭、掛野寛喜、川畑元樹、西木場順次、
笠原　敬、澁谷美子、伊部乃どか、中村美優
新体操

小木曽沙羅、堤　真那、佐々木実乃里、
三浦佳純、吉岡　麗、中村咲穂

（敬称略）

（敬称略）
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国際競技大会において優秀な成績を挙げた方

（敬称略）

水泳　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　伊藤健太

日本新記録を樹立した方

（敬称略）

村雲スポーツ少年団副団長　　　今津晶一

本協会の発展のために顕著な功績のあった方

労のあった者（16名）、選手育成に顕著な功労のあった者（24
名）、当協会発展のための功績者（1名）でした。
　受賞者の皆様おめでとうございました。今後の一層のご活躍と
ご健闘を期待しております。

陸上競技

水泳

卓球

軟式野球

サッカー
柔道

バドミントン

青木　実  
水野隆夫  
小林のぶ子  
永田久喜  
丸山善平  
林　明人  
高橋功佳  
牛田　治  
山田兼春  
近藤進太郎  
上野義行  
佐野輝明  
松井伸行   

地域スポーツの発展に顕著な功労のあった方

千種区
東区 
北区 
西区 
中村区 
中区
昭和区 
瑞穂区 

小田切　清
中野伸代
南野征也
森本　順
近藤さへ
渡邉賢次
松浦恭次
竹内千栄子

（敬称略）

熱田区 
中川区 
港区 
南区
守山区 
緑区 
名東区 
天白区  

森川金一
早瀬輝和
佐野宮子
森　達郎
藤原良二
小川カスミ
花岡哲司
川原田啓子

ソフトボール

ラグビー
フットボール

ウエイトリフティング 
空手道
少林寺拳法

日本拳法
ドッジボール

高橋軍平  
大矢勝彦  
曾根原壮一  
吉田厚司  
鶴野裕子  
下村常夫  
竹澤康清  
飯田　悟  
岩田達幸  
井東秀樹  
中根康幸 

選手育成に顕著な功労のあった方 （敬称略）

※参加点と順位得点の合計の高い順。ただし、同点の場合は上位を占める競技種目の多い区が上位。

水泳
後藤真由子
スケート
山本早太、日野龍樹、本郷理華、宇野昌磨、
村上佳菜子、浅田真央、松田悠良、
横井ゆは菜、新田谷　凛

フェンシング
川北信海



4

▲フェンシング

▲バスケットボール▲ハンドボール

▲ソフトボール

▲バウンドテニス
▲ボート

▲グラウンドゴルフ

▲優勝した港区

▲シンクロナイズドスイミング

▲ゲートボール

▲サッカー

▲アーチェリー ▲閉会式（体育功労者表彰）

▲ソフトテニス

3

▲加藤会長あいさつ
▲選手宣誓

▲開会式アトラクション

▲陸上

▲相撲

▲水泳

▲レクリエーションバレーボール

▲卓球▲ラグビーフットボール

▲ホッケー

▲新体操

第55回市民スポーツ祭第55回市民スポーツ祭第55回市民スポーツ祭



私とスポーツ

時としてわが身よりも大切･･･スポーツの素晴しさにとことん惚れ込み、
人生の多くをスポーツに賭けてきた愛すべき人々。このコーナーでは
名古屋のスポーツ界を支えてきた“縁の下の力持ち”をご紹介し、その
人間的魅力に鋭くせまります。

48

池田 礼子さん（千種区女性レクリエーションバレーボール連絡協議会）
いけだ　 れいこ

プロフィール
昭和27年、富山県生まれ。高校2年生からバレーボールを始め、3年生の時に長崎国
体に参加。大学でもプレーし、卒業後の教職員時代は指導者としてバレーボールに関
わる。結婚を機に専業主婦となり、一時スポーツから離れるが、子供が小学校に入学し
たと同時にPTAバレーに参加し、初めて名古屋方式のレク・バレーに出会う。以来今日
までレク・バレーに関わり続けている。現在、千種区女性レクリエーションバレーボール
連絡協議会会長、名古屋市女性レクリエーションバレーボール連絡協議会書記を務
める。先輩たちが築き上げたレク・バレーを大切に受け継ぎ、さらに盛り上げるべく積
極的に活動している。

インタビュアー／市体育協会広報委員長　斉藤 元三

――バレーボールは高校2年からと、遅いスタートですね。
中学校時代はバスケットボールをやっていました。高校では
ちょっと勉強を頑張ろうかな、と思って運動部には入っていま
せんでした。身長が高かったので、先生から「お前はバレー部
に入れ」と、半強制的に入れられて（笑）。2年の頃からぼちぼ
ちとやり始めたのがきっかけです。私は最後の六人目で、先生
は「これでバレーができる。国体を目指すぞ」と。何を夢のよう
なことをいってるんだ？と思っていたんですが、3年の時に諫
早（長崎）国体に行きました。1回戦敗退でしたけれどね。無名
校でしたし修学旅行に行く気分でした。
――レクリエーションバレーボールとの出会いは？
結婚を機に家庭に入り、スポーツ自体から離れていました。子
供が小学校1年生になった頃でしょうか、私がバレーをやって
いたらしいと聞いて訪ねてきた方がいらっしゃいました。最初
はバレーを指導をするんだな、と思っていたんですよ。行って
みると、どれだけできるか私がテストされている。「いやあ、や
れるじゃない」と言われて、自由ヶ丘クラブに入りました。最初
はルールに戸惑いましたね。レクリエーションバレーの名古屋
方式は4回で返しますし、上から打ってはいけない手首を返し
てはいけないとか。向いてないかな……とあまりやる気がなく
て、ダラダラと付き合っている感じでしたね。
――それがいまでは会長を務めるまでになったのは？
始めて1年くらいした時に、スポーツ祭に出てと言われて参加
しました。そうしたら面白かったんですね。強いチームとやりま
すし。ああ、こういうバレーなんだ、とわかってきました。それか
らは本格的にやり始めました。
――一番の魅力はどんなところでしょう？
誰もが、いつまでもできるスポーツです。レベルに応じて9ラン
クありますから、自分の適したところでプレーできます。強い
チームで戦っていたけれど、年齢的にもう無理かなあと思って
も引退せずに、ランクを下げてやっていけます。私も審判をし
ながら観ていて、一番下のランクの試合でも、ホントにみなさ
ん楽しそうにやっていらっしゃいます。これこそ生涯スポーツ

だなあ、とつくづく思いますね。それとタテのつながり。私たち
は子供を育て上げた年代。同じチームにまだ子育て中の方も
います。子供がどうしたこうしたと話をしたりしています。「大丈
夫、アホでも育つよ」なんてね。そこが面白いですね。どこの
チームもそう。上があって、横があって、チームがまとまります。
――どれくらいの年齢の方がやっているんですか？
千種区では81歳の方が回転レシーブをやっていらっしゃいま
すよ。サーブが届かなくなったらやめるっておっしゃってますが、
まだまだ届くんですね。70代の方もたくさんいらっしゃいます。
みなさんお元気ですよ、試合で審判に文句を言ってきますから
（笑）。
――会長さんになって6年。今後の目標や抱負をお聞かせくだ
さい。
いま千種区に23チームあります。かつては30数チームありまし
たが、仕事をされている女性が増えていますから、仕事との両
立はなかなか大変で少なくなっているのが現状です。先輩たち
が創り上げ、しっかりとレールを敷いていただいたレクリエー
ションバレーボールに、もっともっと多くの方々に参加していた
だき、盛り上げていくことが私たちの世代の責任だと考えていま
す。そして、参加した方には、健康で楽しくいつまでも続けていっ
ていただけたらいいなと思っています。
――生涯スポーツとしてのレクリエーションバレーボールの発
展にますますのご活躍を期待しています。本日はありがとうござ
いました。

いろんな年齢の方と会話し
プレーし、いっしょに喜ぶ。
レク・バレーは人と人を繋ぎます。

平成25年春大会（市）夏組優勝チームと共に。
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（スポーツ振興会館内）
☎（052）614-7100　FAX（052）614-7149

◆開催期間　平成25年10月5日（土）～11月24日（日）
　9月23日（祝・月）に栄オアシス21で開催したプレ・イベントを皮切りに、市内各スポーツ施設などで各種大会や体験型
イベント、当日自由に参加できる多彩なスポーツ・レクリエーションイベントを開催します。また11月24日はエンディング・イベン
トとして、瑞穂運動場でトップアスリートを招いた各種イベント等を開催します。
　各イベントの詳細は、市内各公所、スポーツセンターなどで配布されている総合パンフレット、またはホームページ
（http://sportivelife.net/）をご覧ください。
●問い合わせ先　スポーティブ・ライフ月間等実行委員会 （（公財）名古屋市教育スポーツ協会 スポーツ事業課内）　
　　　　　　　　TEL（052）614-7504　FAX（052）614-7525　

◆ 競 技 大 会 ◆ 関 連 催 事
◆ 問　合　先名古屋ウィメンズマラソン２０１４

（兼 第17回アジア競技大会（2014/仁川）代表選手選考競技会）
種　目：女子マラソン／１５，０００人
　　　（ナゴヤドーム発着コース／制限時間：７時間）
日　程：平成２６年３月９日（日）９：１０スタート
名古屋ウィメンズ車いすマラソン２０１４（新種目）
種　目：女子クォーターマラソン／選手招待による
　　　（ナゴヤドーム発～瑞穂公園陸上競技場着）
日　程：平成２６年３月９日（日）９：００スタート
名古屋シティマラソン２０１４
種　目：ハーフマラソン男女／１０，０００人
　　　（ナゴヤドーム発～白川公園着／制限時間：３時間）
　　　クォーターマラソン男女／５，０００人
　　　（ナゴヤドーム発～瑞穂公園陸上競技場着／制限時間：１時間４０分）
　　　チャレンジラン／３，０００人
　　　（ナゴヤドーム敷地内特設コース/制限時間：４５分）
日　程：平成２６年３月８日（土）チャレンジラン
　　　①１０：００スタート　②１４：００スタート　　　　　　　　　
　　　３月９日（日）ハーフマラソン、クォーターマラソン　１０：１０スタート

マラソンＥＸＰＯ　平成26年3月7日（金）～9日（日）／ナゴヤドーム
マラソンフェスティバル ナゴヤ・愛知ランナーコールセンター
　　　　　　TEL.０５７０－550661　（平日１０：００～１７：００）

■活 　 動 　 日

■募集期間/人員
■主な申込条件

■支給物品（予定）　　
■申 込 方 法

■問 　 合 　 先  　

平成２６年３月７日（金）～９日（日）
※参加日は自由に選択できます。
平成２5年９月５日（木）～１０月３１日（木）／８，０００人
活動日現在、満１５歳以上の方（中学生は除く）
主催者が指定する事前説明会または研修会に参加が可能であること
ウエア、帽子、ボランティア参加証、食事代の補助
インターネットまたは郵送
※募集要項・申込書は区役所情報コーナー、市スポーツ施設などで配布
マラソンフェスティバル ナゴヤ・愛知ボランティアセンター
TEL.０５２－２１８－７３５１　（平日１０：００～１７：００）

ボランティア大募集!!ボランティア大募集!!ボランティア大募集!!

●詳しくは大会ホームページをご覧ください。　http://marathon-festival.com/

【運営審議会】
第1回　4月9日（火）　スポーツ振興会館　会議室

【加盟団体協議会】

【総務委員会】
第1回　4月9日（火）　スポーツ振興会館　会議室
4月9日開催の運営審議会への提出案件について審議。

6月24日開催の運営審議会への提出案件について審議。

【広報委員会】
第1回　9月4日（水）　スポーツ振興会館　会議室
なごやのスポーツvol.103の編集に関する件で、編集内容等を決定。

【スポーツ少年団本部委員会】
第1回　6月18日（火）　スポーツ振興会館　会議室
①愛知県スポーツ少年団表彰候補者の選出に関する件②平成25年度事
業計画に関する件について審議。

【体育功労者選考委員会】
第1回　8月6日（火）　スポーツ振興会館　会議室
平成25年度体育功労者表彰被表彰者の選考、運営審議会へ提案。

協議事項は、①平成25年度事業計画・収支予算に関する件②第55回市
民スポーツ祭に関する件で、原案どおり了承。

第2回　6月24日（月）　スポーツ振興会館　会議室
協議事項は、①平成24年度事業報告・収支決算に関する件②第10回都
市間交流スポーツ大会に関する件で、原案どおり了承。
第3回　8月13日（火）　スポーツ振興会館　会議室
協議事項は、平成25年度体育功労者表彰被表彰者に関する件で、原案
どおり了承。

第1回　4月9日（火）　スポーツ振興会館　会議室
協議事項は、①平成25年度事業計画・収支予算に関する件②第55回市
民スポーツ祭に関する件で、原案どおり了承。

第2回　6月24日（月）　スポーツ振興会館　会議室
協議事項は、①平成24年度事業報告・収支決算に関する件②第10回都
市間交流スポーツ大会に関する件で、いずれも原案どおり了承。

～事務局だより～

マラソンフェスティバル ナゴヤ・愛知２０１４マラソンフェスティバル ナゴヤ・愛知２０１４マラソンフェスティバル ナゴヤ・愛知２０１４

名古屋の
大マラソン、
来年も開催!!

スポーティブ・ライフ月間のお知らせスポーティブ・ライフ月間のお知らせ

第2回　6月3日（月）　スポーツ振興会館　会議室

8月13日開催の運営審議会への提出案件について審議。
第3回　8月13日（火）　スポーツ振興会館　会議室




