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※
新車ご登録日から3年間無料の
スマイルフリー点検

整備のスペシャリストで
名古屋トヨペットのエンジニアには、専門の
研修を受けた「ハイブリッドスペシャリスト」
が全店に在籍しております。エコ運転の方
法やご質問などお気軽にご相談ください。

安心 安心

このマークが目印です。

ハイブリッドカーをお持ちの方もしっかりサポート

ハイブリッドカーを購入していただいた
お客様にもっとおクルマについて知って
いただくために全店舗で、「ハイブリッド
オーナーズミーティング」を定期的に開
催しています。

オーナーズミーティングで

名古屋トヨペットは、愛知県下76ヶ所のサービ
スネットワークでお客様の快適なカーライフを
サポートしています。また、2代目プリウスから
ハイブリッドカーを販
売・整備してきた知識
と実績を生かし、購入
後も3年間無料で安心
して、大切な愛車を任
せることができます。

※：消耗部品・油脂類の交換等のメンテナンス費用については別途費用が
必要です。ハイエースバンは購入より2年間となります。サクシードバン、
トヨエース、ハイエースコミューター及び事業用は対象外となります。

実施月
点検
内容

1ヶ月目
1ヶ月
無料点検

6ヶ月目
6ヶ月
無料点検

12ヶ月目
12ヶ月
定期点検

18ヶ月目
トヨタ
プロケア10

24ヶ月目
12ヶ月
定期点検

30ヶ月目
トヨタ
プロケア10

NTPでは、地域の皆様が集う場所として、各店舗の
ショールーム・会議室をご利用頂けます。カルチャー
スクールや会合の開催場所をお探しの方は、お気軽
にお問い合わせ下さい。
担当：本社営業推進部まちくる推進 瀬口佳代
TEL：052-683-2270　mail：kseguchi@ntp-g.com

ご 利 用 下 さ い

NTP名古屋トヨペット まちくる活動

本社／〒456-8555　名古屋市熱田区尾頭町2番22号

朝9：30～夜7：00／
／

www.ntp.co.jp
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　名古屋市スポーツ少年団指導者協議会や名古
屋市体育協会加盟競技団体の協力を得て、以下
のような事業を展開しています。今年は、名古屋市
スポーツ少年団が創設されて50周年の節目の年と
なるため、年間を通して各種記念事業を実施して
います。
★団員対象の交流会等（名古屋市スポーツ少年
団創設50周年記念事業）
◎名古屋市スポーツ少年団交歓大会
  10月26日（日）、名古屋市体育館において開催し
ました。
　この交歓大会は、名古屋市スポーツ少年団に加
盟する異種目のスポーツ少年団が一堂に会して、
ゲームや運動競技を通じて親睦や交流を深めるの
がねらいです。
　本年度は、9つのスポーツ少年団から200名が参
加、午前中は運動適性テスト、午後からは「ビーチ
ボールバレー」を行い、他の少年団との親睦と交流
を深めました。
◎名古屋市スポーツ少年団創設５０周年記念研修会
　各単位少年団のリーダー育成と活動の活性化
を目的に12月21日（日）にスポーツ振興会館にて開

催しました。始めに第一部として、団員らによる研修
会・研究大会・交流大会等の参加体験発表を行い、
各団から寄せられた壁新聞を披露しました。続く第
二部では日本スポーツ少年団講師の吉田繁敬氏に
よる「スポーツ少年団のリーダー育成のあり方」と題し
た記念講演を開催しました。
◎体験教室　弓道やボートなど、様々なスポーツを
体験ができる1日教室を実施。50周年となる今年度
のスケート体験教室は、元フィギュアスケート選手の
安藤美姫さんを特別講師に招き、日本ガイシアリーナ
にて1月5日（月）に開催予定です。　
◎駅伝大会　毎年３月上旬に大高緑地公園にて
開催する単位団対抗の駅伝大会です。今年度は50
周年記念大会として、団員の他指導者・保護者の
方 と々の混成チームを結成、相互の交流を深めてい
ただく予定です。
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ウエストベアーズ
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　平成26年11月24日（月・休）に、当協会主催のス
ポーツ講演会が、昨年度に引き続き、「スポーティ
ブ・ライフ月間」の締めくくりとなる「はじめよう！つづけ
よう！スポーティブ・ライフin瑞穂」の会場である瑞穂
運動場にて開催されました。今年は、2014年ソチオ
リンピックスノーボード女子ハーフパイプで5位入賞
を果たした岡田良菜さんと、全日本スキー連盟テク
ニカルスタッフの山本恭平さんをゲストとしてお招き
し、オリンピックの思い出や競技をするうえで楽しか

ったことなど、エピソードを交えたスピーチで特設ステ
ージに集まった約２００名の観衆を魅了しました。

▲岡田良菜さん ▲山本恭平さん

▲加藤会長あいさつ

▲スピーチで盛りあがるお二人

Ｑ  スポーツ少年団はいつできたの？
Ａ 昭和３７（１９６２）年、（財）日本体育協会創立５０
周年記念事業として設立されました。理念は「一人
でも多くの青少年にスポーツの歓びを!」「スポーツを
通じて青少年のからだとこころを育てる組織を地域
社会の中に!」です。

Ｑ  名古屋市はどうなっているの？
Ａ （公財）名古屋市教育スポーツ協会（名古屋市体
育協会）内に市の本部が置かれ、平成２６年度の登
録状況は、次頁のとおりです。

Ｑ  どうしたら少年団に入れるの？
Ａ 小学生以上の子ども１０名以上と、成人の指導
者１名以上で構成された団体が所定の手続きをす
れば加入できます。加入のための登録料は、団員（子
ども）が年間一人６００円、指導者（成人）が年間一人
１,９００円です。（登録申請期間 ４月１日～６月３０日）

Ｑ  加入するといいことがあるの？
Ａ 愛知県・東海ブロック・全国で開催される交流会
や研究大会に参加することができます。参加に際し
ては、市本部から補助金が交付されます。
　所属団が実施している種目によっては県大会が
あり、東海ブロック大会や全国大会に進むこともでき
ます。

スポーツ少年団の結成、登録、加入などのご相談
については、下記にお尋ねください。
【照会先】 名古屋市スポーツ少年団本部
〔（公財）名古屋市教育スポーツ協会（名古屋市体
育協会）内〕
〒４５７-０８３３　名古屋市南区東又兵ヱ町５-１-１６
（スポーツ振興会館内）  
Tel（０５２）６１４－７１００　Fax（０５２）６１４－７１４９

ご存知ですか？
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その他(拳法）
バレーボール
バレーボール
複合
ドッジボール
バレーボール
バレーボール
空手道
軟式野球
軟式野球
軟式野球
軟式野球
軟式野球

正色
守山剣友会
鎮東館中根空手道
秀道館
一空会
名古屋バドミントン
愛知乗馬
村雲
東山
滝ノ水
北区
少林寺拳法名古屋新瑞
八王子柔道
ナゴヤテニス
守山剣道
Gennki kids
エンデバー猪高
名古屋弓道協会　弓道北
東丘少年剣友会
サザン’９７
マッキューズ
名古屋弓道協会　弓道南
引山ビッグウェーブ
鍾念道場
UEDAキッズ
名古屋弓道協会　弓道西
名古屋弓道協会　弓道東
実戦空手道　虎徹
守山区合気道
名古屋市組討道
拳法会名古屋　穂波
小坂スピリッツ
はやてバレーボール
大須
上社
鳴東ＶＢＣ
Ｙ・Ｙジュニア
秀 武 館 矢 形 道 場
愛知ﾍﾞｰｽﾎﾞｰﾙｸﾗﾌﾞｼﾞｭﾆｱ
旭丘スカイシャークス
有松ジュニアーズ
ウエストベアーズ
植田ファイターズ
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　平成26年11月24日（月・休）に、当協会主催のス
ポーツ講演会が、昨年度に引き続き、「スポーティ
ブ・ライフ月間」の締めくくりとなる「はじめよう！つづけ
よう！スポーティブ・ライフin瑞穂」の会場である瑞穂
運動場にて開催されました。今年は、2014年ソチオ
リンピックスノーボード女子ハーフパイプで5位入賞
を果たした岡田良菜さんと、全日本スキー連盟テク
ニカルスタッフの山本恭平さんをゲストとしてお招き
し、オリンピックの思い出や競技をするうえで楽しか

ったことなど、エピソードを交えたスピーチで特設ステ
ージに集まった約２００名の観衆を魅了しました。

▲岡田良菜さん ▲山本恭平さん

◀加藤会長あいさつ

▲スピーチで盛りあがるお二人

Ｑ  スポーツ少年団はいつできたの？
Ａ 昭和３７（１９６２）年、（財）日本体育協会創立５０
周年記念事業として設立されました。理念は「一人
でも多くの青少年にスポーツの歓びを!」「スポーツを
通じて青少年のからだとこころを育てる組織を地域
社会の中に!」です。

Ｑ  名古屋市はどうなっているの？
Ａ （公財）名古屋市教育スポーツ協会（名古屋市体
育協会）内に市の本部が置かれ、平成２６年度の登
録状況は、次頁のとおりです。

Ｑ  どうしたら少年団に入れるの？
Ａ 小学生以上の子ども１０名以上と、成人の指導
者１名以上で構成された団体が所定の手続きをす
れば加入できます。加入のための登録料は、団員（子
ども）が年間一人６００円、指導者（成人）が年間一人
１,９００円です。（登録申請期間 ４月１日～６月３０日）

Ｑ  加入するといいことがあるの？
Ａ 愛知県・東海ブロック・全国で開催される交流会
や研究大会に参加することができます。参加に際し
ては、市本部から補助金が交付されます。
　所属団が実施している種目によっては県大会が
あり、東海ブロック大会や全国大会に進むこともでき
ます。

スポーツ少年団の結成、登録、加入などのご相談
については、下記にお尋ねください。
【照会先】 名古屋市スポーツ少年団本部
〔（公財）名古屋市教育スポーツ協会（名古屋市体
育協会）内〕
〒４５７-０８３３　名古屋市南区東又兵ヱ町５-１-１６
（スポーツ振興会館内）  
Tel（０５２）６１４－７１００　Fax（０５２）６１４－７１４９

ご存知ですか？



４

　スポーツの秋を盛り上げるため、約2か月に亘って
開催されたスポーティブ・ライフ月間の締めくくりとな
る「はじめよう！つづけよう！スポーティブ・ライフ in 瑞
穂」が、11月24日（月・休）に瑞穂運動場で開催され
ました。スポーツの秋にふさわしい晴天に恵まれ、瑞
穂運動場の各施設で様々なイベントが催されまし
た。メイン会場となる瑞穂陸上競技場では、天然芝
の上でのびのび身体を動かすことのできる「ラジオ
体操＆スロージョギング」を始めとしたスポーツイベ
ントが催されました。また、ステージイベントとして名古
屋市体育協会主催のスポーツ講演会を始め、名古

屋市を拠点とするトップチーム選手による「でらスポ
☆トークライブ」のステージイベントのほか、野球場、
ラグビー場では小学生対象の体験型スポーツイベ
ント「でらスポ☆スタジアム」などが開催され、6,100
人余りの参加者が1日スポーツを楽しみました。他に
も、さまざまなグルメが楽しめるケータリングカーも集ま
り、スポーティブ・ライフ月間の締めくくりにふさわしい
賑やかなイベントになりました。当協会も、この新たな
スポーツイベントを通じ、今後もスポーツの普及振興
に努めてまいります。

▲ラジオ体操＆
　スロージョギング

▲でらスポ☆スタジアム
　（ホッケー：名古屋フラーテル） ▲でらスポ☆スタジアム（野球：中日ドラゴンズ）

▲地元マスコットキャラクター対抗
　手旗上げ大会

▲やろまい・運動・スポーツ絵画コンテスト2014
　入賞者のみなさん

▲でらスポ☆スタジアム
　（フットサル：名古屋オーシャンズ）

▲ステージイベント
　（なごやスポーツやろまい隊）

▲でらスポ☆スタジアム
　（アメリカンフットボール：名古屋サイクロンズ）

▲どまつりパフォーマンス

３

　2005年に開催された「愛知万博」を次世代へ語
り継ぐと同時に、愛知県内各市町村の交流、市町
村合併後の一体化の促進、県民意識の高揚、県
民スポーツの振興を目的として、12月6日（土）に愛・
地球博記念公園において第9回愛知県市町村対
抗駅伝競走大会が開催され、愛知県内市町村の
54チームが参加しました。
　今年からカテゴリーが見直され、チームは小学生
男女、中学生男女（Ａ・Ｂ）、ジュニア男女、一般男

女、40歳以上の11部門となり、各部門2名の合計22
人で構成され、当日は11区11名の選手が、合計
32.9キロを走りました。
　みぞれまじりのあいにくの天気でしたが、選手の
方々のご健闘により、名古屋市チームは市の部にお
いて3位の好成績をおさめることができ、1区の中野
紗希選手と9区の向井智香選手はともに区間賞を
獲得しました。事業のお世話をいただいた関係競
技団体や、選手の皆様に厚くお礼申し上げます。

木全　和代

可知　裕行

中野　紗希【山田中学校】

水谷　　恋【大曽根中学校】

中倉　啓敦【神の倉中学校】

葛西　　潤【東港中学校】

遠藤　毬乃【柳小学校】

三上　和海【汐路小学校】

近藤　望未【萩山中学校】

森田　柚衣【神丘中学校】

山盛　翔大【名南中学校】

石川　直希【若葉中学校】

名古屋市選手団名簿

 第６区

 第７区

 第８区

 第９区

 第10区

 第11区

 （小学生・男子）

（40歳以上）

 （一般・女子）

 （ジュニア・女子）

 （ジュニア・男子）

 （一般・男子）

 （中学生・女子A）

（中学生・男子A）

 （小学生・女子）

 （中学生・女子B）

 （中学生・男子B）

松本　直樹【五反田小学校】

中野　倫希【山田小学校】

池田　昌雄【内外カーボンインキ（株）】

中野　哲也【（株）竹中工務店】

松山　芽生【名城大学】

服部　優亜【名城大学】

向井　智香【至学館高校】

金井　優香【至学館高校】

堤　　完一【愛工大名電高校】

三輪　軌道【愛知高校】

小島　大明【中央発條（株）】

林　　勇輝【（株）大同特殊鋼】

（敬称略）

※上段が当日走った選手、下段は控え選手

市の部

市の部・町村の部 上位成績一覧
町村の部

１位

２位

３位

４位

５位

１位

２位

３位

４位

５位

豊 田 市

岡 崎 市

名古屋市

豊 橋 市

田 原 市

東 浦 町

阿久比町

東 郷 町

大 口 町

美 浜 町

監  督

コーチ

第１区

 第２区

 第３区

 第４区

 第5区
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表紙写真：第9回愛知県市町村対抗駅伝競走大会
　　　　 （愛・地球博記念公園）
表紙題字：後藤　淳（名古屋市体育協会特別顧問）
この印刷物は、古紙パルプを含む再生紙を使用しています。
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なごやのスポーツ（第107号）
平成26年12月26日発行
発行　公益財団法人　名古屋市教育スポーツ協会
　　　　　　　　  　　 （名 古 屋 市 体 育 協 会）
編集責任者　広報委員長　斉藤元三
〒457-0833　名古屋市南区東又兵ヱ町5丁目1番地の16

（スポーツ振興会館内）
TEL（052）614-7100　FAX（052）614-7149

～事務局だより～
【広報委員会】
第2回　12月2日（火）　スポーツ振興会館　会議室
「なごやのスポーツvol.107」の編集に関する件で、
編集内容等を決定。

【競技普及委員会】
第1回　12月2日（火）　スポーツ振興会館　会議室
平成27年度より新たに実施する、ジュニアアスリート等
への支援事業に関する意見交換を行った。

●大会日時　平成27年2月22日（日）
　　　　　   受　付　　ＡＭ7：30～8：30　飛騨ほおのき平スキーセンター２Ｆ
　　　　　   開会式　　ＡＭ8：30
　　　　　   競技開始　ＡＭ9：45
●会　　場　岐阜県高山市丹生川町久手　 飛騨ほおのき平スキー場
●参加資格　名古屋市在住または在勤・在学する者
●参 加 料　１名3,000円（但し小中学生は、2,000円）
●競技種目　ジャイアントスラローム（大回転競技）個人戦（インスペクション8：45～9：15）
●組　　別　小学生男子の部　小学生女子の部　中学生男子の部　中学生女子の部
　　　　　   女子1部（15歳以上35歳未満の女子、但し小中学生は除く）　女子2部（35歳以上の女子）
　　　　　   青年1部（15歳以上25歳未満の男子、但し小中学生は除く）
　　　　　   青年2部（25歳以上35歳未満の男子）　　
　　　　　　成年の部（35歳以上45歳未満の男子）　　　壮年の部（45歳以上55歳未満の男子）
　　　　　　マスターズ1部（55歳以上65歳未満の男子）　マスターズ2部（65歳以上の男子）
●年齢算定　平成27年2月21日現在（満年齢）とします。（除く小中学生）
●申込期限　平成27年1月22日（木）午前中までに参加料を添えて下記へ申込んでください。
※郵送による申し込みは受け付けません。
※名古屋市スキー協会公式HPよりお申し込みできます。下記HP掲載の手順に従って申込を行ってください。
●申 込 先　名古屋市スキー協会事務局 TEL090-6095-4531　　
　　　　　   公式HP　http://nagoya－ski.org/

第56回市民スポーツ祭スキー競技大会 参加者募集第56回市民スポーツ祭スキー競技大会 参加者募集

▲第55回大会より

▲顕彰伝達式に出席した
　森川本部長

　全国の市町村スポーツ少年団のなかから、永年に亘りスポーツ少年団の発
展に貢献し、特に顕著な功績のある団体として、名古屋市スポーツ少年団が
平成26年度の日本スポーツ少年団顕彰を受賞いたしました。
　平成26年10月29日（水）に愛知県教育会館にて行われた顕彰伝達式には、
団を代表して森川金一名古屋市スポーツ少年団本部長が出席いたしました。
　森川本部長は、「大変栄誉なことであり、この受賞を励みに少年団の発展
に努力していきたい。」と述べられました。
　当協会も、市少年団本部としてスポーツ少年団事業の普及振興に努めて
まいります。

名古屋市スポーツ少年団が、日本スポーツ
少年団顕彰を受賞いたしました。　
名古屋市スポーツ少年団が、日本スポーツ
少年団顕彰を受賞いたしました。　

一意専心  SPORTS人生放談シリーズ　
時としてわが身よりも大切･･･スポーツの素晴しさにとことん惚れ込み、
人生の多くをスポーツに賭けてきた愛すべき人々。このコーナーでは
名古屋のスポーツ界を支えてきた “縁の下の力持ち”をご紹介し、その
人間的魅力に鋭くせまります。
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堀　千恵子さん
ほり　　　ちえこ

プロフィール
昭和8年、岐阜県多治見市生まれ。学生時代よりバレーボールに親しむ。卒業後、教員
生活、結婚、専業主婦生活によりスポーツから離れていたが、昭和36年に名古屋市で
独自に考案されたレクリエーションバレーボールが誕生してまもなく、再びプレーを始
める。昭和43年中村区女性レクリエーションバレーボール連絡協議会発足当時から
関わり、昭和61年から平成11年まで中村区女性レクリエーションバレーボール連絡
協議会の会長を務める。いまも中村区レクリエーションバレーボールチーム「日吉」の
監督として活躍中。地域では体育指導員、生涯学習センター審議員などを歴任し、地域
スポーツの普及と発展に長く尽力されてきた。80歳を過ぎてなお、週3回プールに通
い、月4回のグラウンドゴルフをプレーするなど、スポーツのある生活を楽しんでいる。
インタビュアー／市体育協会広報委員会副委員長　宇佐美 義光

――堀さんは長くレクリエーションバレーに関わっていますが、
きっかけはどんなことだったんですか？
昭和36年に教育委員会に先生方が、主婦の運動不足と地域
とのコミュニケーションを図るために、名古屋独特のルールを
考案していただき、レクリエーションバレーが生まれました。私
は学生時代にバレーボールをやっていたので、先輩から「やら
ない？」と誘われて始めました。小学校の運動場で、もんぺ姿
でやっていたんですよ（笑）。
――当時、主婦がスポーツをする機会はありませんでしたね。
家庭婦人がスポーツをするなんて白い目で見られる時代でし
た。家を出るときには買い物かごにズックをしのばせて、わざ
わざエプロンを掛けて、右を見て左を見て、よし！と出かけてい
ました。1時間ちょっと、校庭で土まみれになって、パスをしあう
だけなんですが、うれしくてうれしくて。
――他のチームと試合をするまでにはもう少し時間がか
かる……。
ええ、そうしているうちに連絡協議会が立ち上がりました。「そ
れだったら試合に出たいね」とチームメイトとやる気になって、
空き地に竹竿を2本立てて、自分たちで裂いたシーツを編んで
ネットを作り、練習していました。いま思うとほんとによくやっ
たな、と思います。そうやって大会に出られるようになりました。
――最初はどれくらいのチーム数だったんですか？
名古屋市が27チームくらい。中村区は12チームくらいでした
ね。中村区の女性レクリエーションバレーボール連絡協議会
では、会長も務めさせていただきましたが、多いときには45チ
ームありましたよ。
――同時に、堀さんは体育指導員も長くやっていますね。苦労
もあったと思いますが、どんな思い出がありますか？
初代の女性体育指導員として昭和57年から20数年務めさせ
ていただきました。いい思い出がいっぱいです。レクリエーシ
ョンバレーボールとは別に、インディアカなどのニュースポー
ツの普及のために講習会を開いてルールの解説をしたり、東
海4県の体育指導員の大会があるからと、県外のあちこちへも

スポーツがあったから
いまの私がある。
人生のサプリメントです。

平成25年、第45回春季中村区女性レクリエーションバレーボール大会にて。
中村区女性レクリエーションバレーボール連絡協議会の役員の方 と々（前列中央）

行きました。ある時、スライドを使って中村区の体育指導員の
活動を知っていただく発表をしたこともあります。貴重な経験
をさせていただきました。
――お聞きしていると非常に精力的で、現在まで体力づくりの
ようなことはされていたんですか？
うーん、しゃにむにやってきた感じです。いまでもチームの監督
として、練習の前のストレッチングは大きな声で号令を出して、
私もやれることはやっています。少しずつですが上達しています
ので１日でも長く、いまの子たちと練習ができるといいな、と思
っています。
――カラダを動かすことは健康につながりますからね。
レクリエーションバレーボールのルールそのものが最高だと思
うんですよ。それぞれがそれなりに楽しむことができ、高齢者は
カラダを守りながら工夫しています。時にはメンバーの子供の
子守りをしながらみんなで楽しんでいます。
――最後に、堀さんにとってレクリエーションバレーボールとは？
50年間、私の人生の真ん中にレクリエーションバレーボールが
あったおかげで、そこで学ぶこともあったし、そこでしか会えな
い仲間もできました。辛い時もありましたが、レクリエーションバ
レーボールは不幸なことから切り抜けるエネルギー源、なによ
りも勝る栄養剤、人生のサプリメントです。レクリエーションバレ
ーボールに出会ったこと、今日なお続けられていることに感謝
の気持ちでい
っぱいです。
――いまもチ
ームでは監督
をされている
とのこと。今後
もお元気で長
くご活躍をして
ください。本日
はありがとうご
ざいました。

（中村区女性レクリエーションバレーボール連絡協議会）

５５

私とスポーツ

表紙写真：第9回愛知県市町村対抗駅伝競走大会
　　　　 （愛・地球博記念公園）
表紙題字：後藤　淳（名古屋市体育協会特別顧問）
この印刷物は、古紙パルプを含む再生紙を使用しています。

6

なごやのスポーツ（第107号）
平成26年12月26日発行
発行　公益財団法人　名古屋市教育スポーツ協会
　　　　　　　　  　　 （名 古 屋 市 体 育 協 会）
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～事務局だより～
【広報委員会】
第2回　12月2日（火）　スポーツ振興会館　会議室
「なごやのスポーツvol.107」の編集に関する件で、
編集内容等を決定。

【競技普及委員会】
第1回　12月2日（火）　スポーツ振興会館　会議室
平成27年度より新たに実施する、ジュニアアスリート等
への支援事業に関する意見交換を行った。

●大会日時　平成27年2月22日（日）
　　　　　   受　付　　ＡＭ7：30～8：30　飛騨ほおのき平スキーセンター２Ｆ
　　　　　   開会式　　ＡＭ8：30
　　　　　   競技開始　ＡＭ9：45
●会　　場　岐阜県高山市丹生川町久手　 飛騨ほおのき平スキー場
●参加資格　名古屋市在住または在勤・在学する者
●参 加 料　１名3,000円（但し小中学生は、2,000円）
●競技種目　ジャイアントスラローム（大回転競技）個人戦（インスペクション8：45～9：15）
●組　　別　小学生男子の部　小学生女子の部　中学生男子の部　中学生女子の部
　　　　　   女子1部（15歳以上35歳未満の女子、但し小中学生は除く）　女子2部（35歳以上の女子）
　　　　　   青年1部（15歳以上25歳未満の男子、但し小中学生は除く）
　　　　　   青年2部（25歳以上35歳未満の男子）　　
　　　　　　成年の部（35歳以上45歳未満の男子）　　　壮年の部（45歳以上55歳未満の男子）
　　　　　　マスターズ1部（55歳以上65歳未満の男子）　マスターズ2部（65歳以上の男子）
●年齢算定　平成27年2月21日現在（満年齢）とします。（除く小中学生）
●申込期限　平成27年1月22日（木）午前中までに参加料を添えて下記へ申込んでください。
※郵送による申し込みは受け付けません。
※名古屋市スキー協会公式HPよりお申し込みできます。下記HP掲載の手順に従って申込を行ってください。
●申 込 先　名古屋市スキー協会事務局 TEL090-6095-4531　　
　　　　　   公式HP　http://nagoya－ski.org/

第56回市民スポーツ祭スキー競技大会 参加者募集第56回市民スポーツ祭スキー競技大会 参加者募集

▲第55回大会より

▲顕彰伝達式に出席した
　森川本部長

　全国の市町村スポーツ少年団のなかから、永年に亘りスポーツ少年団の発
展に貢献し、特に顕著な功績のある団体として、名古屋市スポーツ少年団が
平成26年度の日本スポーツ少年団顕彰を受賞いたしました。
　平成26年10月29日（水）に愛知県教育会館にて行われた顕彰伝達式には、
団を代表して森川金一名古屋市スポーツ少年団本部長が出席いたしました。
　森川本部長は、「大変栄誉なことであり、この受賞を励みに少年団の発展
に努力していきたい。」と述べられました。
　当協会も、市少年団本部としてスポーツ少年団事業の普及振興に努めて
まいります。

名古屋市スポーツ少年団が、日本スポーツ
少年団顕彰を受賞いたしました。　
名古屋市スポーツ少年団が、日本スポーツ
少年団顕彰を受賞いたしました。　

一意専心  SPORTS人生放談シリーズ　
時としてわが身よりも大切･･･スポーツの素晴しさにとことん惚れ込み、
人生の多くをスポーツに賭けてきた愛すべき人々。このコーナーでは
名古屋のスポーツ界を支えてきた “縁の下の力持ち”をご紹介し、その
人間的魅力に鋭くせまります。
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堀　千恵子さん
ほり　　　ちえこ

プロフィール
昭和8年、岐阜県多治見市生まれ。学生時代よりバレーボールに親しむ。卒業後、教員
生活、結婚、専業主婦生活によりスポーツから離れていたが、昭和36年に名古屋市で
独自に考案されたレクリエーションバレーボールが誕生してまもなく、再びプレーを始
める。昭和43年中村区女性レクリエーションバレーボール連絡協議会発足当時から
関わり、昭和61年から平成11年まで中村区女性レクリエーションバレーボール連絡
協議会の会長を務める。いまも中村区レクリエーションバレーボールチーム「日吉」の
監督として活躍中。地域では体育指導員、生涯学習センター審議員などを歴任し、地域
スポーツの普及と発展に長く尽力されてきた。80歳を過ぎてなお、週3回プールに通
い、月4回のグラウンドゴルフをプレーするなど、スポーツのある生活を楽しんでいる。
インタビュアー／市体育協会広報委員会副委員長　宇佐美 義光

――堀さんは長くレクリエーションバレーに関わっていますが、
きっかけはどんなことだったんですか？
昭和36年に教育委員会に先生方が、主婦の運動不足と地域
とのコミュニケーションを図るために、名古屋独特のルールを
考案していただき、レクリエーションバレーが生まれました。私
は学生時代にバレーボールをやっていたので、先輩から「やら
ない？」と誘われて始めました。小学校の運動場で、もんぺ姿
でやっていたんですよ（笑）。
――当時、主婦がスポーツをする機会はありませんでしたね。
家庭婦人がスポーツをするなんて白い目で見られる時代でし
た。家を出るときには買い物かごにズックをしのばせて、わざ
わざエプロンを掛けて、右を見て左を見て、よし！と出かけてい
ました。1時間ちょっと、校庭で土まみれになって、パスをしあう
だけなんですが、うれしくてうれしくて。
――他のチームと試合をするまでにはもう少し時間がか
かる……。
ええ、そうしているうちに連絡協議会が立ち上がりました。「そ
れだったら試合に出たいね」とチームメイトとやる気になって、
空き地に竹竿を2本立てて、自分たちで裂いたシーツを編んで
ネットを作り、練習していました。いま思うとほんとによくやっ
たな、と思います。そうやって大会に出られるようになりました。
――最初はどれくらいのチーム数だったんですか？
名古屋市が27チームくらい。中村区は12チームくらいでした
ね。中村区の女性レクリエーションバレーボール連絡協議会
では、会長も務めさせていただきましたが、多いときには45チ
ームありましたよ。
――同時に、堀さんは体育指導員も長くやっていますね。苦労
もあったと思いますが、どんな思い出がありますか？
初代の女性体育指導員として昭和57年から20数年務めさせ
ていただきました。いい思い出がいっぱいです。レクリエーシ
ョンバレーボールとは別に、インディアカなどのニュースポー
ツの普及のために講習会を開いてルールの解説をしたり、東
海4県の体育指導員の大会があるからと、県外のあちこちへも

スポーツがあったから
いまの私がある。
人生のサプリメントです。

平成25年、第45回春季中村区女性レクリエーションバレーボール大会にて。
中村区女性レクリエーションバレーボール連絡協議会の役員の方々と（前列中央）

行きました。ある時、スライドを使って中村区の体育指導員の
活動を知っていただく発表をしたこともあります。貴重な経験
をさせていただきました。
――お聞きしていると非常に精力的で、現在まで体力づくりの
ようなことはされていたんですか？
うーん、しゃにむにやってきた感じです。いまでもチームの監督
として、練習の前のストレッチングは大きな声で号令を出して、
私もやれることはやっています。少しずつですが上達しています
ので１日でも長く、いまの子たちと練習ができるといいな、と思
っています。
――カラダを動かすことは健康につながりますからね。
レクリエーションバレーボールのルールそのものが最高だと思
うんですよ。それぞれがそれなりに楽しむことができ、高齢者は
カラダを守りながら工夫しています。時にはメンバーの子供の
子守りをしながらみんなで楽しんでいます。
――最後に、堀さんにとってレクリエーションバレーボールとは？
50年間、私の人生の真ん中にレクリエーションバレーボールが
あったおかげで、そこで学ぶこともあったし、そこでしか会えな
い仲間もできました。辛い時もありましたが、レクリエーションバ
レーボールは不幸なことから切り抜けるエネルギー源、なによ
りも勝る栄養剤、人生のサプリメントです。レクリエーションバレ
ーボールに出会ったこと、今日なお続けられていることに感謝
の気持ちでい
っぱいです。
――いまもチ
ームでは監督
をされている
とのこと。今後
もお元気で長
くご活躍をして
ください。本日
はありがとうご
ざいました。

（中村区女性レクリエーションバレーボール連絡協議会）

５５

私とスポーツ
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※
新車ご登録日から3年間無料の
スマイルフリー点検

整備のスペシャリストで
名古屋トヨペットのエンジニアには、専門の
研修を受けた「ハイブリッドスペシャリスト」
が全店に在籍しております。エコ運転の方
法やご質問などお気軽にご相談ください。

安心 安心

このマークが目印です。

ハイブリッドカーをお持ちの方もしっかりサポート

ハイブリッドカーを購入していただいた
お客様にもっとおクルマについて知って
いただくために全店舗で、「ハイブリッド
オーナーズミーティング」を定期的に開
催しています。

オーナーズミーティングで

名古屋トヨペットは、愛知県下76ヶ所のサービ
スネットワークでお客様の快適なカーライフを
サポートしています。また、2代目プリウスから
ハイブリッドカーを販
売・整備してきた知識
と実績を生かし、購入
後も3年間無料で安心
して、大切な愛車を任
せることができます。

※：消耗部品・油脂類の交換等のメンテナンス費用については別途費用が
必要です。ハイエースバンは購入より2年間となります。サクシードバン、
トヨエース、ハイエースコミューター及び事業用は対象外となります。

実施月
点検
内容

1ヶ月目
1ヶ月
無料点検

6ヶ月目
6ヶ月
無料点検

12ヶ月目
12ヶ月
定期点検

18ヶ月目
トヨタ
プロケア10

24ヶ月目
12ヶ月
定期点検

30ヶ月目
トヨタ
プロケア10

NTPでは、地域の皆様が集う場所として、各店舗の
ショールーム・会議室をご利用頂けます。カルチャー
スクールや会合の開催場所をお探しの方は、お気軽
にお問い合わせ下さい。
担当：本社営業推進部まちくる推進 瀬口佳代
TEL：052-683-2270　mail：kseguchi@ntp-g.com

ご 利 用 下 さ い

NTP名古屋トヨペット まちくる活動

本社／〒456-8555　名古屋市熱田区尾頭町2番22号

朝9：30～夜7：00／
／

www.ntp.co.jp


