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第39回 なごやカップ ミニ駅伝大会 2025



熱戦が繰り広げられた今年度の市民スポーツ祭は、２月に全日程が終了いたしました。開催施設の皆様始め
大会の企画や運営にご協力いただいた関係者の皆様には、大変お世話になり、ありがとうございました。この場を
お借りして御礼申し上げます。

令和７年２月１６日（日）、飛騨ほおのき平スキー場
で開催され、小学生からマスターズまで10部門に
112名が参加し、技を競い合いました。
大会結果：https://www.nagoya-ski.org/

（名古屋市スキー協会ホームページ）

令和７年１月１８日（土）、小学生による各大会、「ドッジボー
ル」（稲永スポーツセンターにて）、「ソフトバレーボール」（千種
スポーツセンターにて）、「バドミントン」（中村スポーツセンター
にて）が開催され、熱戦を繰り広げました。

中部電力パワーグリッド第66回なごや市民スポーツ祭（全日程終了）
2005年に開催された「愛知万博」を次世代へ語り継ぐと同時に、愛知県内各市町村の交流、市町村合併後

の一体化の促進、県民意識の高揚、県民スポーツの振興を目的として、昨年12月7日（土）に愛・地球博記念公園
において第17回愛知県市町村対抗駅伝競走大会が開催され、愛知県内市町村の54チームが参加しました。

小学生男女、中学生男女、ジュニア男女、一般男女、40歳以上の部各2名の合計18名で構成され、9区間30.2
キロを走りました。

前回３位だった名古屋市チームは、“今年こそは優勝を”を合
言葉に、第11回（2016年）大会以来3度目の優勝を目指しました。

晴天のもと、選手の方々のご健闘により、名古屋市チームは市
の部において準優勝の成績をおさめました。事業のお世話をい
ただいた名古屋市陸上競技協会や選手の皆様に厚くお礼申し
上げます。

第１７回愛知県市町村対抗駅伝競走大会

令和７年１月１８日（土）に３９回目となる「なごやカップ 
ミニ駅伝大会」を開催しました。パロマ瑞穂北陸上競
技場及びその周辺にて、１チーム選手５名でタスキを
繋ぎ、全長１０．８ｋｍを５３チームの皆さまが駆け抜けま
した。大会当日は天候に恵まれ全チーム、繰り上げス
タートもなくタスキが繋がり、無事に大会を終えることが
できました。 

この大会は、ジョギング仲間や職場の同僚などと一
緒に、皆さまに「駅伝競技」の魅力と「走る楽しさ」を感
じていただくことをコンセプトに開催しています。レース
終了後には、表彰式・お楽しみ抽選会を実施しました。
大会運営にご協力いただきました名古屋市陸上競技
協会始め関係者の皆様に厚くお礼申し上げます。

第39回 なごやカップ ミニ駅伝大会 ２０２５

順　位 チーム名 記　録
優 勝
準優勝
第３位
第４位
第５位
第６位

ＮＰＯ美ジョガークラブ
ｆａｓｔ ｂｒｅａｋ 生大
ＲＰＮゴリラ(仮)
瀬戸信用金庫 陸上競技部

ｆａｓｔ ｂｒｅａｋ 生中
ＳＭＡＳＨ

３９分２５秒
３９分３１秒
４０分１６秒
４１分０１秒
４３分３３秒
４５分３６秒

なごやカップ ミニ駅伝大会２０２５　入賞チーム

※上段が当日走った選手、下段は控え選手

名古屋市チーム選手団
監 督

コーチ

第１区

第２区

第３区

第４区

第５区

第６区

第７区

第８区

第９区

小川 真一郎

可知 裕行

【名古屋市立原中学校】

【名古屋市立高針台中学校】

【名古屋大谷高等学校】

【豊田大谷高等学校】

【名古屋市立正木小学校】

【名古屋市立下志段味小学校】

【名古屋市立守山中学校】

【名古屋市立志賀中学校】

【名古屋市立大宝小学校】

【名古屋市立東志賀小学校】

【CHUKYO SPIRITS】

【亜細亜大学】

【人環大岡崎高等学校】

【愛知高等学校】

【シルバーハウスまごころ庵】

【三菱重工業株式会社】

【株式会社トーエネック】

【日本生命保険相互会社】

中島 夢渚

畑中 かんな

安田 怜生

中島 康喜

志水アレックス昊

諸林 開

佐藤 大河

楯 冬次

長野 咲希

菅原 彩葉

河村 英理香

中島 汐菜

日置 梨愛

岡留 藍

西山 真

山名 英志

竹内 大地

中倉 啓敦

スキー ソフトバレーボール バドミントン

スキー競技 なごや子どもスポーツフェスタ

令和7年3月7日（金）から9日（日）にかけて、今年で
14回目となる「マラソンフェスティバル ナゴヤ・愛知2025」
が開催されました。「女性だけのフルマラソン大会参加者
数世界一」としてギネスブックにも認定され、全国から
注目を集める「名古屋ウィメンズマラソン」と、同時開催

の「名古屋シティマラソン」や「名古屋ウィメンズホイール
チェアマラソン」などが開催され、合わせて約2万8千人
のランナーが、早春の名古屋の街を走り抜けました。

各競技部門第1位の皆さんは次のとおりです。

マラソンフェスティバル ナゴヤ・愛知２０２５

その他の記録は大会ＨＰ（https://marathon-festival.com/）でご確認ください。

氏名（敬称略）部　門
総 合
男 子 総 合
女 子 総 合
男 子 総 合
女 子 総 合
総 合

記　録
女子フルマラソン

ハーフマラソン

ナゴヤＲＵＮ（7.758km）

ホイールチェア（競技用車いす／10km）

第１区 第2区 第3区 第4区 第5区 第6区 第7区 第8区 第9区

結団式

CHEPKIRUI Sheila
黒田 雄紀
Charlotte Purdue
鈴木 洋平
西田 彩花
仲嶺 翼

２時間２０分４０秒
１時間０６分５７秒
１時間１１分５２秒

２３分３８秒
２８分３０秒
２３分１３秒

1 2
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Jr. Athlete

Jr. Athlete

　ジュニアアスリート　ジュニアアスリート
悔し涙も流した。震えるほどの喜びも味わった。すべてを明日へのチカラに変えて、
名古屋から全国へ世界へ、飛躍しようとしているジュニアアスリート達。
まさにいま青春ど真ん中。彼ら彼女らのスポーツにかける熱き思いをお届けします。

未来に
輝け！

No.18

プロフィール

すずき ふう

―ラグビーを始めたきっかけを教えてください。
鈴木●中学1年生の時、「あいちトップアスリートアカデミー」に

合格しました。兄が高校時代にしていたラグビーを専攻
することにしました。

鬼頭●僕も、父がラグビーをやっていて。「父と一緒にプレーをし
たい」と、幼稚園の年長から「名古屋ラグビースクール」に
入りました。父はいま、同スクールでコーチをしています。

―どちらも、ラグビーが身近にある環境だったのですね。
では、お二人が思うラグビーの魅力を教えてください。

鈴木●ラグビーは体の大きさに関係なく、誰でもできるスポーツ
で、やればやるほど奥が深いところですね。

鬼頭●ラグビーはチームスポーツなので、チームが一つになっ
て勝利を目指すことが魅力だと思います。

―お二人とも、チームで主将やキャプテンを務められています。
重責ですが、普段はどんなことを心掛けていますか？

鈴木●高校の部活では、規律や規則を重んじ、準備や片付けの
マナーや挨拶を大切にしています。逆にクラブチームで
は、いろいろなところから選手が集まるので、チームワー
クや協調性を心掛けています。

鬼頭●僕はクラブチームと選抜でキャプテンを務めていますが、
声出しを率先するなど、チームを引っ張ることを心掛け
ています。チームの状況を確認し、どんな状態でも勝ちに
結びつけられるように考えています。

―現在、取り組んでいる課題があれば教えてください。
鈴木●私は春に、関西の大学に進学します。今は、大学でも通用

するテクニックやスピードの強化に取り組んでいます。
鬼頭●僕も春に高校に進学するので、基礎スキルを鍛えていま

す。特に、キックの精度は完璧にしたいですね。
―得意なプレーや、アピールポイントを教えてください。
鈴木●私はフィジカルには自信があるので（笑）、タックルやハ

ンドオフといったコンタクトプレーが得意です。当たった
後でも倒れずに走り抜けるパワーも自信があります。

鬼頭●僕は、相手をかわしたり振り切ったりするランニングスキ
ルが得意です。ステップや1対1など、状況を的確に判断
して対応します。

―趣味やリフレッシュ方法は？
鈴木●ラグビーが本当に楽しくて、試合そのものが一つのリフ

レッシュだと思っています。家で家族と過ごす時間も好き
です。

鬼頭●公園でおしゃべりしたりして、友達と普通に遊ぶ時間が楽
しいです。家でペットの犬と遊ぶ時間も、リフレッシュでき
ます。

―今後の目標を教えてください。
鈴木●大学に進学したら、シニアアカデミーに入り、次にSDS（※

2）、そして日本代表と、レベルを高めていきたい。そして
将来的には、女子ラグビーの普及に努めたいです。

鬼頭●将来もずっとラグビーを続けていきたいと思っています。
まずは、高校ラグビーの全国大会、花園の舞台に立って
優勝したいです。

―「ラグビーが好き！」というお二人の情熱を感じました。
今後も頑張ってください！

ラグビーが大好き！
大きな目標に向かって
練習に取り組む
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鈴木 歩羽 さん
中学１年時に2019あいちトップアスリートアカデミー（※１）「ユース」

選考会に１期生として合格。愛知ラガールでは中学３年時に関西女子中学生大会
第3位。2024年には女子セブンズユースアカデミー選出。フォワードやバックス、

（センター）を担当。

各種事業
●名古屋市スポーツ少年団交歓大会

期　日 令和7年10月26日（日）
会　場 中村スポーツセンター第１競技場

●運動適性テスト
期　日 年度内に随時
会　場 市内各所
対　象 登録単位団の団員
内容等 スポーツ少年団運動適正テストを単位団ごとに実施

●各種スポーツ体験教室
●名古屋市スポーツ少年団指導者協議会との共催

事業、連携及び活動支援

令和７年度 名古屋市スポーツ少年団の主な事業計画

法 人 等
（学）愛知学院 
（株）愛知銀行　
愛知県ボウリング場協会 名古屋支部
愛知ダイハツ（株）
愛知日野自動車（株）

（株）アダチョー
（株）伊藤建築設計事務所
岩間造園（株）

（株）江口巌商店
（株）ＡＴグループ

ＯＭＣ（株）　
鹿島建設（株） 中部支店
加藤徽章店

（株）加藤商会
（医）香流会 絋仁病院
（株）キスラ
近藤産興（株）
サンメッセ（株） 名古屋支店

（株）シィールズ
清水建設（株） 名古屋支店

椙山女学園大学
スポーツプラザ トキワ

（株）住ゴム産業 中部支店
（株）設幸工務店
（株）竹中工務店 名古屋支店
（学）梅村学園 中京大学
（株）テツコーポレーション
東海クリエイト （株）
東海廣告（株）
東レ（株） 愛知工場

（公社）日本海員掖済会 名古屋掖済会病院
（株）名古屋銀行　
名古屋姉妹友好都市協会

（公社）名古屋青年会議所
（学）名古屋電気学園
ニシウラ建設（株）

（株）坂角総本舗
パイロットインキ（株）

パナソニックＬＳエンジニアリング（株） 中部支店
東山遊園（株）

（株）星が丘自動車学校
丸丹スポーツ用品（株）
幹配電（株）

（株）名立

パナソニック コネクト（株）
現場ソリューションカンパニー 中日本社

パナソニック（株）
エレクトリックワークス社 中部電材営業部

競技団体・地域団体
名古屋市陸上競技協会 

（一社）名古屋市水泳連盟
名古屋市ソフトテニス連盟
名古屋市卓球協会
名古屋市剣道連盟

個 人
伊藤　信義
加藤　常文
藤吉　純一

名古屋市バドミントン協会
名古屋弓道協会
名古屋市ソフトボール協会
名古屋市ホッケー協会
名古屋市ラグビーフットボール協会

名古屋ウエイトリフティング協会
名古屋市アーチェリー協会
名古屋市少林寺拳法協会
日本拳法中部日本本部
名古屋市ドッジボール協会

名古屋市バトン協会
名古屋市バウンドテニス協会
名古屋市熱田区体育協会
名古屋市守山区体育協会　　　

啓明学館高校３年生 ラグビー部主将
クラブチーム「愛知ラガールユース」所属

プロフィール

きとう たくみ

鬼頭 拓巳 さん
中学１年時から名古屋ラグビースクールのレギュラーで、３年時には

名古屋ラグビースクール、愛知選抜チームともキャプテンとしてチームを牽引。今年の
愛知県中学生ラグビーフットボール大会で準優勝。センターやフルバックなどを担当。

中学３年生
名古屋ラグビースクールキャプテン

（※1）＝愛知県内から運動能力の高い子どもたちを発掘する機関
（※2）＝セブンズの大会出場選手などからセブンズ日本代表候補になり得る選手を

招集し、育成・強化を図るスコッド（選手集団）

交歓大会開会式 スケート体験教室

スポーツ少年団は、「１人でも多くの青少年にスポーツの歓びを！」「スポーツを通じて青少年のからだと
こころを育てる組織を地域社会の中に！」と願い、昭和37年に創設したものです。名古屋市においても（公財）
名古屋市教育スポーツ協会（名古屋市体育協会）の中に名古屋市スポーツ少年団本部が置かれています。
スポーツ少年団は、原則として登録する年の4月1日現在3歳以上の子ども10名以上と成人の指導者2名以
上で構成された団体が所定の手続きを経て登録申請し、日本スポーツ少年団の認定を受けることで加入で
きます。本市におけるスポーツ少年団の登録（新規・更新とも）は、毎年4月から7月末です。スポーツ少年団の
結成、登録、加入などのご相談については、下記にお尋ねください。

令和7年度 名古屋市スポーツ少年団の登録について

【問合せ先】
名古屋市スポーツ少年団本部〔（公財）名古屋市教育スポーツ協会（名古屋市体育協会）内〕
〒457-0833
名古屋市南区東又兵ヱ町5－1－16（スポーツ振興会館5階）
TEL（052）614-7100　　FAX（052）614-7149
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Jr. Athlete

Jr. Athlete

　ジュニアアスリート　ジュニアアスリート
悔し涙も流した。震えるほどの喜びも味わった。すべてを明日へのチカラに変えて、
名古屋から全国へ世界へ、飛躍しようとしているジュニアアスリート達。
まさにいま青春ど真ん中。彼ら彼女らのスポーツにかける熱き思いをお届けします。

未来に
輝け！

No.18

プロフィール

すずき ふう

―ラグビーを始めたきっかけを教えてください。
鈴木●中学1年生の時、「あいちトップアスリートアカデミー」に

合格しました。兄が高校時代にしていたラグビーを専攻
することにしました。

鬼頭●僕も、父がラグビーをやっていて。「父と一緒にプレーをし
たい」と、幼稚園の年長から「名古屋ラグビースクール」に
入りました。父はいま、同スクールでコーチをしています。

―どちらも、ラグビーが身近にある環境だったのですね。
では、お二人が思うラグビーの魅力を教えてください。

鈴木●ラグビーは体の大きさに関係なく、誰でもできるスポーツ
で、やればやるほど奥が深いところですね。

鬼頭●ラグビーはチームスポーツなので、チームが一つになっ
て勝利を目指すことが魅力だと思います。

―お二人とも、チームで主将やキャプテンを務められています。
重責ですが、普段はどんなことを心掛けていますか？

鈴木●高校の部活では、規律や規則を重んじ、準備や片付けの
マナーや挨拶を大切にしています。逆にクラブチームで
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です。
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大須パンサーズスポーツ少年団は、名古屋市中区
で活動している小学生軟式野球のスポーツ少年団で
す。1979年の設団当初は大須学区の子どもを中心に
結成されていましたが、中区内の子ども数が減少し、
周辺学区や区外からの入団も増えてきていました。

近年はコロナ禍や小学校の部活動減少で団員が
集まりにくくなっていますが、「いつも明るく、礼儀正しく、
元気よく」をモットーに勝ち負けにこだわらない「清 し々
く潔い野球」を目指して活動しています。

今回は鈴木代表と小川監督にお話を伺いました。
「基本的に毎週土・日曜日及び祝日に中区内の小

学校を中心に練習をしています。団員数は小学生45
人程です。」

指導する上で大切にしていることをお尋ねすると「野
球が好きで、あるいは野球がやりたくて入団してきた子
どもばかりなので、みんな一生懸命です。その子どもた
ちに対して、私たちも一生懸命向き合っていくべきだと
考え指導しています。」と力強く答えてくださいました。

指導する上で工夫していることなどをお尋ねすると
「中学、高校でも野球を続けられるよう基本プレーと全
力プレー、ルールと野球マナーを大切にしています。」
とのことでした。

次に団員の子どもたちに大須パンサーズで野球を
始めたきっかけを聞くと「沖縄旅行でプロ野球のキャ
ンプを見てカッコいいと思った」（６年副主将 辻さん）、
「友達にパンサーズを勧められた」（５年主将 古橋さ
ん）、「父に勧められ体験で入って、楽しくなってきた」

（５年 土屋さん）、「兄がやっていて、勧められたから」
（４年主将 大島さん）と話してくれました。

楽しいところや良いところを聞くと「学年関係なく、み
んな仲良く楽しく野球ができる」（辻さん）、「フレンドリー
で面白くて楽しい」（古橋さん）、「みんな仲よく野球をし
ながら、やるときはしっかりやる」（土屋さん）、「監督や
コーチがやさしい」（大島さん）と答えてくれました。

野球をやっていて今までで一番うれしかったことを聞
くと、「負けていた試合で、自分のヒットで同点になって、
その後サヨナラ勝ちしたこと」（辻さん）、「同じ学校の最
近入団した友だちの初ヒットの３塁打を見たとき」（古橋
さん）、「4年のときは勝
てなかったが、最終回
にサヨナラ勝ちし、初め
て勝ったとき」（土屋さ
ん）、「 勝てなかった
チームに勝ったこととレ
フト越えの3塁打を打っ
たこと」（大島さん）と
話してくれました。

最後に今後の目標を尋ねると「最後の大会で良い
成績を収めたい」（辻さん）、「Ａチームになったらセン
ターの守備のエラーを０にし、大六リーグで優勝した
い」（古橋さん）、「ファーストの守備でショートバウンドを
絶対とれるようにしたい」（土屋さん・大島さん）と答え
てくれました。

寒 風が吹く１２月
２２日（日）の午前に取
材を行いました。この
日はＡ～Ｃチーム全員
と保護者による親子ソ
フトボール大会が開
催されており、みんな笑顔で元気いっぱいに楽しくソフト
ボールをしていました。鈴木代表や小川監督たちの思い
が、みんなの表情や練習態度によく表れていました。

大須パンサーズスポーツ少年団の益々の発展が期
待されます。
●問合せ先

大須パンサーズスポーツ少年団
事務局長：小川 芳生 さん
メールアドレス：qqcx3vg9k@friend.ocn.ne.jp

大須パンサーズ
スポーツ少年団第17回 スポーツ少年団だより第17回 スポーツ少年団だより

表紙写真：第39回 なごやカップ ミニ駅伝大会 2025
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本年2月20日、元名古屋市体育協会会長で、現在、特別
顧問の加藤 常文氏がご逝去されました（享年81）。

加藤氏は、平成11年度に名古屋市体育協会監事に就任
され、その後理事、副会長を経て、平成21年度から平成27年
度まで名古屋市体育協会会長を務められました。

また、名古屋市ドッジボール協会会長や名東区体育協会
会長、名東区ジュニアスポーツクラブ連絡協議会会長など、
多くの役職を歴任されました。

まさに名古屋市の競技スポーツ・地域スポーツの普及・
振興に先頭に立ってご尽力いただき、多大な功績を残され
ました。

ここに、永遠に生前のご功績をたたえるとともに、謹んで
哀悼の意を表します。

訃　　報左から辻さん、古橋さん、土屋さん、大島さん
つじ ふるはし つちや おおしま

2026年に開催する愛知・名古屋2026大会を一緒に盛り上げていただけるボランティアを募集しています！
応募期間を延長しました！

新しくなった名古屋市瑞穂公園陸上競技場や愛知県新体育館で活躍してみま
せんか？お気軽にご応募ください！

募集期間：2025年4月30日（水）まで
応募方法：以下のボランティア募集特設サイト内の応募フォームから応募
応募要件：日本語でのコミュニケーションが可能、2026年4月1日時点で満18歳以上 他

愛知・名古屋2026大会のボランティアを募集します！【募集延長】

アジア競技連盟の視察により、仮決定していたゴ
ルフの競技会場が右記のとおり変更となりました。
なお、本件は2024年12月26日（木）に開催された第
37回組織委員会理事会において承認されました。

仮決定した競技会場の変更について

○ボランティア募集特設サイト
https://www.volunteer-aichi-nagoya2026.com/

第２０回アジア競技大会・第５回アジアパラ競技大会

【参加のポイント】
・オリジナルユニフォーム一式（ポロシャツ、パンツ、キャップ、バック、シューズ）を支給
・１日からでも参加可能　・食事・交通費（定額）支給　・活動場所は選択可能

詳しくは募集特設サイトをご覧ください！

競技会場
競技

ゴルフ

【変更前】 【変更後】

愛知カンツリー倶楽部
東山コース

春日井カントリークラブ
東コース
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の助成を受けて発行しています。
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