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中部電力パワーグリッド
第６８回なごや市民スポーツ祭に

参加される皆様へ

中部電力パワーグリッドは、2020 年４月に中部電力から分社して誕生した会社で、

鉄塔や電柱を通じて、中部地域の皆様に電気をお届けしております。

当社は「中部電力グループ社会貢献基本方針」に基づき、

「文化・スポーツ活動」を重点分野の一つと位置付け、様々な活動に取り組んでおります。

また、健康経営の推進にも注力しており、昨年に引き続き、６年連続で

経済産業省が主催する「健康経営優良法人」に選定されました。

このたび、幅広い年代の方々が参加され、

60 年以上にわたり名古屋市の皆様に広く親しまれてきた市民スポーツ祭に、

トップスポンサーとして応援させていただくこととなりました。

私たちは「電気」という、暮らしに欠かせないものをお届けすることはもちろんのこと、

これからも皆様とともに健やかに暮らせる地域づくりを目指してまいります。

本スポーツ祭に参加される皆様が、全力を尽くし、

日頃の練習の成果を存分に発揮されますよう、心よりお祈り申しあげます。

中部電力ラグビー部は、地元
の小学生や中学生を対象に、
ラグビーの普及、技術指導に
取り組んでいます。

経済産業省が主催する「健康経営優良法人」
に選定されました。
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１　中部電力パワーグリッド第６８回なごや市民スポーツ祭実施要項

１　趣　　旨　心身ともに健康で明るい市民生活を築くため、広く市民の参加を求め、スポーツ
の振興と体位・体力の向上を図ります。

２　主　　催　市民スポーツ祭実行委員会
（名古屋市・公益財団法人名古屋市教育スポーツ協会（名古屋市体育協会）

３　主　　管　各競技団体

４　後　　援　愛知県・公益財団法人愛知県スポーツ協会・愛知県高等学校体育連盟・中日新聞社

５　協　　力　名古屋市スポーツ推進委員連絡協議会・名古屋市小中学校体育連盟

６　特別協賛　中部電力パワーグリッド株式会社

７　協　　賛　近藤産興株式会社

８　期　　間　令和８年８月を中心に令和９年３月まで開催

９　実施区分　次の５部門に分けて大会を実施します。
	 （１）一般の部		  （２）高校生の部
	 （３）中学生の部		  （４）小学生の部
	 （５）マスターズの部

10　参加資格
名古屋市内（以下「市内」という。）在住または在勤・在学の方で国籍を問いません。ただし、
各部門で別に示すものについてはそのとおりとします。また、各部門で、年齢制限のある
競技種目での年齢基準は、令和８年４月１日現在とします。

（１）一般の部
ア	 社会人が参加できる競技種目
	 アマチュア競技者で、上記「参加資格」を満たす方。ただし、競技種目別要項で示

す競技については、市内在住者に限ります。
イ	 学生・生徒・児童が参加できる競技種目
	 （ア）市内在住か市内の学校に在籍している方。
	 （イ）生徒・児童が参加するには保護者の同意が必要となります。
	 （ウ）学校単位で参加する競技種目については、その学校長の承認が必要となります。
	 （エ）�新たな運動・文化活動で参加する競技種目については、教育委員会の承認が必

要となります。
ウ	 細部については各競技種目別要項のとおりです。
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（２）高校生の部
ア	 市内在住か市内の高等学校に在籍している方。
イ	 学校単位で参加する場合は、その学校長の承認が必要となります。
ウ	 細部については各競技種目別要項のとおりです。

（３）中学生の部
	 ア　市内在住か市内の中学校に在籍している方。

イ　保護者の同意が必要となります。
ウ　学校単位で参加する場合は、その学校長の承認が必要となります。
エ　細部については各競技種目別要項のとおりです。

（４）小学生の部
ア　市内在住か市内の小学校に在籍している方。競技種目によっては、学年が限定され

ます。
イ　保護者の同意が必要となります。
ウ　新たな運動・文化活動で参加する競技種目については、教育委員会の承認が必要と

なります。
エ　新たな運動・文化活動で複数校のペア若しくはチームで参加する場合は、教育委員

会の承認が必要となります。
オ　細部については各競技種目別要項のとおりです。

（５）マスターズの部
ア　アマチュア競技者で、上記「参加資格」を満たす方。
イ　細部については各競技種目別要項のとおりです。

11　参加料
各競技種目別要項で定めます。

12　出場制限
各競技種目別要項で定めます。

13　期間内未了種目の取扱
雨天等により期間内に競技が終了しなかったものについては原則、事後これを行いません。

14　得点並びに順位決定
競技種目別順位は各競技団体の定めた方法によります。

15　表彰
	 一般・高校生・中学生・小学生・マスターズの部
	 ア	 団体競技種目
	 各競技種目の優勝チーム・準優勝チームに賞状・メダルを、３位入賞チームに賞状

を授与します。
	 イ	 個人競技種目
	 各競技種目の優勝者・準優勝者に賞状・メダルを、３位入賞者に賞状を授与します。
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16　申込先及び申込期限等
所定の申込書に必要事項をご記入のうえ、次によりお申し込みください。

部門 申込期限 申込先
一 般 の 部

各種目の期限・申込先
高 校 生 の 部
中 学 生 の 部
小 学 生 の 部
マスターズの部

17　総合開閉会式
第６８回大会に限り、総合開閉会式を行いません。

18　大会の中止について
	異常気象や自然災害、疫病等により危険が予見される場合には、実行委員会において大会
中止の判断をする場合があります。

19　個人情報の保護について
申込時の個人情報については、個人情報の保護法令を遵守し、主催者の個人情報保護方針
に基づいて参加者の個人情報を取り扱います。

20　その他
・本大会の競技中に生じた事故に関しては、主催者側で応急処置を行います。また、主催者

が加入する保険の対象となる場合は、必要な手続きを行いますが、以後の責任は負いませ
ん。

・大会出場中の映像・写真・記事・記録等のテレビ・新聞・雑誌・インターネット等への掲
載権、肖像権は主催者に属すものとします。

21　問合せ先
（公財）名古屋市教育スポーツ協会　事業課　競技スポーツ係（名古屋市体育協会）
〒４５７－０８３３　名古屋市南区東又兵ヱ町 5 丁目 1 番地の１６　スポーツ振興会館 5 階
TEL（０５２）６１４－７１００　FAX（０５２）６１４－７１４９

名古屋市体育協会 公式ウェブサイト（要項・申込書がダウンロードできます。）

http://www.nagoya-taikyo.or.jp/　→「市民スポーツ祭」
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２　中部電力パワーグリッド第６８回なごや市民スポーツ祭　種目・部門別実施表
部門

種目 一般 高校生 中学生 小学生 マスターズ

陸上 P 8 ○ ○ ○ ○

卓球 P 9 ○ ○ ○

水泳 P 8 ○ ○ ○ ○ ○

アーティスティックスイミング P 8 ○ ○ ○ ○

飛込 P 9 ○ ○ ○ ○

バレーボール P10 ○ ○ ○ ○

バスケットボール P10 ○ ○ ○

サッカー P11 ○ ○

相撲 P12 ○ ○ ○ ○

バドミントン P11・17 ○ ○ ○ ○

弓道 P11 ○ ○ ○ ○

ホッケー P13 ○ ○

テニス P12 ○ ○ ○

ソフトボール P13 ○ ○ ○

レスリング P13 ○ ○

レクリエーションバレーボール P13 ○

バウンドテニス P15 ○

自転車 P14 ○

ソフトバレーボール P14・17 ○ ○ ○

ローイング（ボート） P15 ○ ○ ○ ○ ○

ドッジボール P15・17 ○ ○

フェンシング P15 ○ ○ ○ ○

ウエイトリフティング P16 ○ ○ ○

アイスホッケー P16 ○ ○ ○ ○

スキー P16 ○ ○ ○ ○ ○

綱引 P16 ○ ○ ○
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３　熱中症対策について

　スポーツによる熱中症事故は、適切な予防措置さえ講じれば未然に防げます。
　ここでは、熱中症を未然に防ぐためのポイントを【参加者の皆様へ】と【競技団体の方へ】に分けて明示
しますので、大会を運営する競技団体等だけでなく、大会に参加する皆様も内容をご確認いただき、熱中症
事故が発生しないように十分留意してください。

※参考文献：「熱中症予防ガイドブック」（公財）日本スポーツ協会発行

★重要★

環境省・気象庁から「熱中症特別警戒情報（熱中症特別警戒アラート）」が
発表された翌日（当該日）は、市民スポーツ祭の競技を中止することが
あります

【参加者の皆様へ】

必読必読

スポーツ活動中の
熱中症予防５ヶ条

①暑いとき、無理な運動は事故のもと

②急な暑さに要注意

③失われる水と塩分を取り戻そう

④冷やそう、からだの外から内から

⑤体調不良は事故のもと
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【競技団体の方へ】

熱中症予防運動指針

運動は
原則中止

厳重警戒
（激しい運動は中止）

警　　戒
（積極的に休憩）

注　　意
（積極的に水分補給）

ほぼ安全
（適宜水分補給）

特別の場合以外は運動を中止する。特に
子どもの場合には中止すべき。

熱中症の危険性が高いので、激しい運動
や持久走など体温が上昇しやすい運動は
避ける。10～ 20 分おきに休憩をとり水
分・塩分を補給する。暑さに弱い人※は
運動を軽減または中止。

熱中症の危険が増すので、積極的に休憩
をとり適宜、水分・塩分を補給する。激
しい運動では、30 分おきくらいに休憩を
とる。

熱中症による死亡事故が発生する可能性
がある。熱中症の兆候に注意するととも
に、運動の合間に積極的に水分・塩分を
補給する。

通常は熱中症の危険は小さいが、適宜水
分・塩分の補給は必要である。市民マラ
ソンなどではこの条件でも熱中症が発生
するので注意。

W
B
G
T
℃

湿
球
温
度
℃

乾
球
温
度
℃

1) 環境条件の評価にはWBGT（暑さ指数とも言われる）の使用が望ましい。
2) 乾球温度（気温）を用いる場合には、湿度に注意する。湿度が高ければ、１ランク厳しい
環境条件の運動指針を適用する。

3) 熱中症の発症のリスクは個人差が大きく、運動強度も大きく関係する。運動指針は平均
的な目安であり、スポーツ現場では個人差や競技特性に配慮する。

※暑さに弱い人：体力の低い人、肥満の人や暑さに慣れていない人など。

31 27 35

28 24 31

25 21 28

21 18 24
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４　競技種目別要項
陸上競技

部門 日程・場所 種目、実施方法及び参加条件等 申込先／連絡先 申込締切

一般の部
高校生の部
中学生の部
小学生の部

8 月 22 日（土）
	 23 日（日）
スポーレ春日井

（朝宮公園陸上競技場）

要項等の配布、申込受付の案内については６月中に「愛知陸上競技協会 名古屋地区
HP」に掲載する「市民スポーツ祭要項」でご確認ください。

水泳
部門 日程・場所 種目、実施方法及び参加条件等 申込先／連絡先 申込締切

マスターズの部
一般の部
高校生の部
中学生の部
小学生の部

8 月１日（土）
9 時 00 分

クロコくんアリーナ
競泳プール

1 名２種目まで（リレーを除く）
リレーは各団体２チームまで
男女共
自由形・背泳・平泳・バタフライ

各 50・100m
個人メドレー・フリーリレー･メドレーリレー

各 200 ｍ
【参加料】１名 1,000 円（2 種目まで）
	 プログラム　1 部 1,200 円

※申込金をゆうちょ
銀行
一般社団法人名古
屋市水泳連盟
口座番号
00880-2-174456

（他金融機関からの支
店名は〇八九支店）
に振込し、申込書
と利用明細を下記
まで郵送する

〒 464-8691
千種郵便局私書箱
第 25 号
一般社団法人
名古屋市水泳連盟

℡ 052-757-5063

申込確認通知が必要
な場合は、申込書
送 付 時 に 返 信 用
はがき（住所、氏名
記入）を同封する
こと

電話での申込確認
はご遠慮ください

7 月３日（金）
必着

申込書
A　B　C

詳細は（一社）名古屋市水泳連盟 HP URL　https://nagoya-aqua.jp　にてご確認ください

アーティスティックスイミング
部門 日程・場所 種目、実施方法及び参加条件等 申込先／連絡先 申込締切

一般の部
高校生の部
中学生の部
小学生の部

8 月１日（土）
9 時 00 分

クロコくんアリーナ
飛込プール

A（公財）日本水泳連盟選手登録者
（1）12 歳以下（2）13 歳以上
B（公財）日本水泳連盟選手未登録者
種目：ルーティン競技のみ　ソロ、デュエット、

チーム、トリオ、コンビ（区分 A のみ）
リズム（8 名以上・区分 B のみ）

【参加料】1 人 1,000 円
	 プログラム１部 1,200 円

同上

7 月３日（金）
必着

申込書
Ｄ　Ｅ
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飛込
部門 日程・場所 種目、実施方法及び参加条件等 申込先／連絡先 申込締切

一般の部
高校生の部
中学生の部
小学生の部

8 月１日（土）
13 時 00 分

クロコくんアリーナ
飛込プール

選手の部（※ 1） 一般の部（※ 4）

同上

7 月３日（金）
必着

申込書
Ｆ　Ｇ

【小学生の部】　男女

【1m 飛板飛込】
自由選択 4 種目

（異群より）
【高飛込】
5m 入水（※ 2）
自由選択 3 種目

（異群より）　

【1m 飛板飛込】
自由選択 3 種目

【高飛込】
5m 入水（※ 2）
自由選択 3 種目

【中学生の部】　男女

【3m 飛板飛込】
自由選択 4 種目

（異群より）
【高飛込】
7.5m 入水（※ 2）
自由選択 4 種目

（異群より）

【1m 飛板飛込】
自由選択 3 種目

【高飛込】
5m 入水（※ 2）
自由選択 3 種目

【高等学校・一般の部】　男女

【3m 飛板飛込】
自由選択 5 種目

（各群より）
【高飛込】
7.5m 入水（※ 2）
自由選択 5 種目

（異群より）

【1m又は3m飛板飛込】
自由選択 3 種目

【高飛込】
5m 又は 7.5m 入水

（※ 3）
自由選択 3 種目

【参加料】1 人 1,000 円
	 プログラム１部 1,200 円

※ 1：水泳連盟飛び込み選手登録者　※ 2：前入水難易率（1.0）　後難易率（1.2）
※ 3：7.5m 前入水難易率（1.2）、同後入水難易率（1.4）　※ 4：「一般の部」の自由選択は種目が異なれば同群可とする。

卓球
部門 日程・場所 種目、実施方法及び参加条件等 申込先／連絡先 申込締切

高校生の部 8 月 20 日（木）
9 時 00 分

天白スポーツセンター
第 1 競技場

男女とも　学校対抗 1 複 4 単のトーナメント
1 チーム 8 名以内
名古屋市内全ての高等学校が出場できる。
ゼッケンを付けること。

〒 464-8540
千種区若水三丁目 2-12
愛工大名電高校内
名古屋市卓球協会

℡ 052-722-3355

7 月 10 日締切
申込書 4-2

中学生の部

8 月 19 日（水）
9 時 00 分

天白スポーツセンター
第 1・2 競技場

男女とも　学校対抗 4 単 1 複のトーナメント
1 チーム 8 名以内
名古屋市内すべての中学校が出場できる。
ゼッケンを付けること。

7 月 10 日締切
申込書 4-2

小学生の部 男女とも　チーム対抗 3 単のリーグ戦及び
トーナメント
1 チーム 3 ～ 5 名以内
名古屋市内在住であること。
ゼッケンを付けること。
混成チームは認めない。
同一団体の参加数は制限しない。

7 月 10 日締切
申込書 4-3
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バレーボール
部門 日程・場所 種目、実施方法及び参加条件等 申込先／連絡先 申込締切

一般の部 8 月 23 日（日）女子 
名東スポーツセンター 
第 1･2 競技場
8 月 30 日（日）男子 
天白スポーツセンター
第 1･2 競技場

各日 9 時 00 分

９人制トーナメント（在勤４名以内）
監督 1 名、選手 15 名以内 〒 465-0083

名東区神丘町 1-18
神丘中学校内

吉松　優
℡ 052-701-1268

7 月 31 日締切
申込書Ｃ

高校生の部 8 月 22 日（土）
9 時 00 分

名東スポーツセンター
第 1･2 競技場

男女共　６人制監督１名　選手 14 名以内
トーナメント　団体支部上位４チーム

〒 457-0811
南区大同町 2-21
大同大学大同高校内

渡邉　義幸
℡ 052-611-0511

7 月 26 日締切
申込書 5-2

中学生の部 8 月 18 日（火）
～ 20 日（木）

各日 9 時 00 分
名東スポーツセンター
第 1･2 競技場

男女共　6 人制　１チーム 12 名以内
市中学総体上位 32 チームによる男女別学校
対抗
トーナメント方式

〒 465-0047
名東区小池町 66
藤森中学校内

横山　知浩
℡ 052-774-2861

7 月 31 日締切
申込書 5-2

小学生の部 7 月 23 日（木）
24 日（金）

各日 9 時 00 分
名東スポーツセンター
第 1･2 競技場

男女混合（混合は男子の部に入る）
６人制　１チーム 12 名以内

〒 453-0855
中村区烏森町 2-25
柳小学校内

白鳥　勝也
℡ 052-471-5115

7 月 8 日締切
申込書 5-3

バスケットボール
部門 日程・場所 種目、実施方法及び参加条件等 申込先／連絡先 申込締切

一般の部

5 月 10 日（日）
9 時 00 分

12日（火）～15日（金）
18 時 00 分

名古屋市体育館

第 59 回名古屋市バスケットボール選手権を
兼ねて開催。
要項並びに申込書は名古屋市体育協会ホーム
ぺージからダウンロードしてください。
男女共に１チーム 15 名以内　ハーフタイム
は５分
※男女優勝チームは 8 月開催の第 4 回愛知

県「都市対抗バスケットボール大会」に
推薦します。

※チーム登録料 5,000 円を大会初日に本部へ
納めてください。

〒 458-0021
緑区滝ノ水 3-602
滝ノ水中学校内

安藤　智也
℡ 052-895-7001

4 月 24 日必着
申込書

（専用）

高校生の部 7 月 28 日（火）
～ 30 日（木）

各日 9 時 00 分
北スポーツセンター
第 1 競技場
緑スポーツセンター
第 1 競技場

男女共　1 チーム 15 名以内
「ABA　U18 バスケットボールリーグ 2025-
2026 シーズン」を兼ねて開催

締切・申込・　別途

中学生の部

8 月 4 日（火）
～ 6 日（木）

各日 9 時 00 分
東スポーツセンター
第 1 競技場

男女共　1 チーム 15 名以内　学校対抗トー
ナメント
市中学総体上位８校のうち県大会出場校を
除く４チーム
8 月 4 日（火）U15　中学校対抗トーナメント
8 月 5 日（水）・6 日（木）U15 クラブ対抗トー
ナメント
締切・申込・別途

〒 462-0037
北区志賀町 2-12
北陵中学校内

小山　伸吾
℡ 052-913-2336

7 月 24 日締切
申込書 6-3
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サッカー
部門 日程・場所 種目、実施方法及び参加条件等 申込先／連絡先 申込締切

一般の部 7 月	 18 日（土）
	 25 日（土）
	 26 日（日）
8 月	 8 日（土）
	 9 日（日）
テラスポ鶴舞

リーグ（1 試合 35 分）及び決勝トーナメン
ト（35 分ﾊｰﾌ）
最大 18 チーム
４級以上の審判を帯同していること
名古屋市内在勤、市外在住可

参加料 1 チーム 15,000 円

〒 454-0043
中川区牛立町 5-78
名古屋サッカー協会

℡ 052-355-6280

6 月 3 日締切
申込書Ｃ

高校生の部

（調整中）

U-16 対抗決勝トーナメント
JFA チーム登録所在地が名古屋のチーム

（16 チームの予定）
詳細は、別紙配布

〒 452-0817
西区二方町 19-1
山田高校内

新美　郁人
℡ 052-501-7800

締切日は、別紙
配布案内参照

申込書 8-2

バドミントン
部門 日程・場所 種目、実施方法及び参加条件等 申込先／連絡先 申込締切

高校生の部 8 月 19 日（水）
9 時 00 分

露橋スポーツセンター
競技場

男女ともダブルストーナメント
各１校、男女とも４組以内
申込後の選手変更は認めない
名古屋市内の高等学校から申込みのこと

名古屋市バドミン
トン協会公式サイ
トより申込ファイ
ルをダウンロード
し、指定のアドレ
スへ送信してくだ
さい。

7 月 25 日締切
専用様式

中学生の部 8 月 20 日（木）
9 時 00 分

露橋スポーツセンター
競技場

男女共　ダブルストーナメント
参加制限なし
申込後の選手変更は認めない

小学生の部 8 月 22 日（土）
9 時 00 分

露橋スポーツセンター
競技場

男女共　シングルトーナメント
参加制限なし
応募状況によっては「低学年の部」を採用

マスターズの部

8 月 22 日（土）
9 時 00 分

露橋スポーツセンター
競技場

①【女子】５ブロックに年齢別で試合
各ブロック予選リーグ、決勝トーナメント
40 歳以上・45 歳以上・50 歳以上
55 歳以上・60 歳以上のペアの部
②【男子】２ブロックに年齢別で試合
各ブロック予選リーグ、決勝トーナメント
50 歳以上・60 歳以上のペアの部
※男女ともマスターズの部、区対抗の部、

両種目への出場は不可

弓道
部門 日程・場所 種目、実施方法及び参加条件等 申込先／連絡先 申込締切

小学生の部
中学生の部
高校生の部
一般の部

7 月 26 日（月）
9 時 00 分

NGK スポーツプラザ
弓道場

近的競技（坐射）個人競技
各部とも的中制
男子の部、女子の部ともに 1 校 15 名以内
一般の部は［四段以下の部］［五段以上の部］
・矢返しは行わない。
・各自四ツ矢持参のこと。
・弓の使用交換はできない。

〒 460-0008
中区栄五丁目 10-23
ラ・メゾン翠山 102
名古屋弓道協会

河村　理恵
℡ 052-896-2910

6 月 27 日締切
申込書

12　12-2

ksp03
テキストボックス
日
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相撲
部門 日程・場所 種目、実施方法及び参加条件等 申込先／連絡先 申込締切

一般の部

7 月 4 日（土）
9 時 00 分

パロマ瑞穂相撲場

男子（市外在住可）
個人戦・トーナメント

〒 496-0004
津島市蛭間町西屋敷
1132
名古屋市相撲連盟
副会長　松永裕和

ＦＡＸ 0567-28-1318

6 月 26 日締切
申込書Ｂ

高校生の部 男子（市外在住可）
個人戦　トーナメント

6 月 26 日締切
申込書 13-2

中学生の部 男子（市外在住可）
個人戦　トーナメント
又はリーグ戦

女子（市外在住可）
小学 6 年生～中学校
個人戦
トーナメント又は
リーグ戦 6 月 26 日締切

申込書 13-3

小学生の部 男子（１年～ 6 年）
女子（１年～ 5 年）

（市外在住可）
学年別　個人戦
ト ー ナ メ ン ト 又 は
リーグ戦

（1 ～ 5 年は男女混合）

テニス
部門 日程・場所 種目、実施方法及び参加条件等 申込先／連絡先 申込締切

一般の部

男子・女子
8 月 23 日（日）
名城庭球場
※集合時間は 8 月 7 日に

HP に掲示をします。

ダブルストーナメント
６ゲーム先取ノーアドバンテージ
当日のメンバー変更は不可（メンバー変更
は 8/5 まで）
学生 ･ 生徒は参加出来ない。
名古屋市内在住男女各 36 組（申込は先着順
6/1 より受付）
※参加人数・天候により試合方法の変更有

【参加料】1 組 1,000 円　当日支払い
※悪天候等により開催が不明な場合は、HP

にて確認してください。
https://www.meiku-nagoya.jp/jokyo.htm

〒 462-0846
北 区 名 城 一 丁 目
3-29
名古屋市庭球協会

℡ 052-911-1031

7 月 10 日締切
申込書Ａ

高校生の部 男子
8 月 21 日（金）

9 時 00 分
志段味スポーツランド

1 年生のみによる学校対抗戦
選手 6 名、ダブルス 1 組　シングルス 2 本
1 セットマッチ 6 － 6 タイブレーク
※参加人数・天候により試合方法の変更有
当日メンバー変更可

【参加料】1 チーム 1,000 円当日支払い

〒 465-0064
名東区大針 1-351
名東高等学校内

大口　篤
℡ 052-703-3313

7 月 10 日締切
申込書 14-2女子

8 月 22 日（土）
9 時 00 分

志段味スポーツランド

中学生の部

男子・女子
8 月 19 日（水）
名城庭球場
※集合時間は 8 月 7 日に

HP に掲示をします。

男女共　ダブルストーナメント
６ゲーム先取　ノーアドバンテージ
参加同一校のペア参加は、男女各５組以内。
※参加人数・天候により試合方法の変更有
※服装は、ＪＴＡルールブックに準ずる
当日のメンバー変更は不可（メンバー変更
は 8/5 まで）

（参加同一校のペア申込書　14-3）
（異なる学校のペア申込書　14-4）
【参加料】1 組 500 円　当日支払い
※悪天候等により開催が不明な場合は、HP

にて確認してください。
https://www.meiku-nagoya.jp/jokyo.htm

〒 462-0846
北 区 名 城 一 丁 目
3-29
名古屋市庭球協会

℡ 052-911-1031

7 月 10 日締切
申込書

14-3　14-4
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ホッケー
部門 日程・場所 種目、実施方法及び参加条件等 申込先／連絡先 申込締切

一般の部 10 月 4 日（日）
9 時 00 分

庄内緑地
陸上競技場

男女ともにクラブ対抗トーナメント
１チーム 18 名以内　11 人制
２チームにまたがる選手は認めない。

〒 450-0002
名古屋市中村区名駅
4 丁目 2-11
ナビタ名灯ビル
名古屋市ホッケー
協会

小林　由佳
℡ 090-1297-6903

9 月 6 日締切
申込書Ｃ

高校生の部 10 月 3 日（土）
9 時 00 分

庄内緑地
陸上競技場

男女ともトーナメント
１チーム 18 名以内　11 人制
１校より複数のチームの出場は認めるが、
２チームにまたがる選手は認めない。

9 月 6 日締切
申込書 18-2

ソフトボール
部門 日程・場所 種目、実施方法及び参加条件等 申込先／連絡先 申込締切

高校生の部 8 月 15 日（土）
～ 18 日（火）

各日 9 時 00 分
北区総合グラウンド他

女子　学校対抗トーナメント
監督１名、選手 18 名以内　記録員１名
使用球　12 インチ

〒 451-0066
西区児玉 2 丁目 20-65
西陵高等学校内

米谷　浩

6 月 27 日締切
申込書 15-2

中学生の部 7 月 22 日（水）
	 24 日（金）
	 27 日（月）
	 28 日（火）

（7 月 23 日（木）は
各学校会場）

各日 9 時 00 分
平田学校体育センター

女子　監督 1 名、選手 18 名以内
市中学校総合体育大会ソフトボール大会参加
チームの学校トーナメント
使用球　12 インチ

〒 467-0808
瑞穂区高田町3-28
瑞穂ヶ丘中学校内

　　辻田　唯

6 月 30日締切
申込書 15-2

小学生の部
10 月 31 日（土）
11 月	 7 日（土）
	 各日 9 時 00 分
船見緑地グラウンド

【男子の部】
市内小学校在籍者で編成するチーム
女子を 3 人以内含めてよい。（二重登録不可）
使用球　11 インチ
監督 1 名、コーチ 2 名、スコアラー 1 名、
指導者 1 名､ 選手 25 名以内

〒 465-0062
名東区松井町 174

上田　浩司
℡ 090-4160-2391

9 月 24 日締切
申込書 15-4

レスリング
部門 日程・場所 種目、実施方法及び参加条件等 申込先／連絡先 申込締切

高校生の部
一般の部

8 月 23 日（日）
9 時 00 分

千種スポーツセンター
第２競技場

（高校生の部）
51・55・60・65・71・80・92・125kg の各級。

（一般の部）
61・65・74・86・97 ～ 125kg の各級。
高校・一般の部ともフリースタイル
各級トーナメント方式　2 分 3 ピリオド

（30 秒休憩）

〒 466-0054
昭和区円上町 22-38
名古屋工業高校内

下里　勝
℡ 052-871-2681

開 催 当 日 の
計量まで

申込書Ｂ

レクリエーションバレーボール
部門 日程・場所 種目、実施方法及び参加条件等 申込先／連絡先 申込締切

マスターズの部 2027 年 2 月 24 日（水）に『なごやマスターズレクリエーションバレーボール大会２０２７』として開催予定
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自転車
部門 日程・場所 種目、実施方法及び参加条件等 申込先／連絡先 申込締切

一般の部

7 月 26 日（日）
9 時 00 分

名古屋競輪場

ピスト車
1000 ｍタイムトライアル　一般男子、一般女子
スプリント	 一般男子、一般女子
ケイリン	 一般男子、一般女子

ロード車タイムトライアル
1000 ｍタイムトライアル

中学生男子、高等学校男子、
	 一般男子（40 歳未満）、
	 シニア男子（40 歳以上）
400 ｍタイムトライアル

小学生男子（参加無料・申込書必要）、
	 小学生女子（参加無料・申込書必要）、
	 中学生以上女子、
	 マスターズ男子（60 歳以上）

【参加料】１種目 500 円（小学生は無料）　
当日、受付時に支払い。
市内在住者及び市外在住の市内在勤・在学
者とします。

〒 466-0034
昭和区明月町 1-1
名古屋市自転車
競技連盟

石原　正和
℡ 052-881-5024

7 月 13 日締切
申込書 26

※郵送にて送付
の事

※参加注意事項	 ・参加種目数…ロード車・ピスト車あわせて３種目まで参加可能
	 （ただし、主催者はスケジュールの調整等はいたしません。）
	 ・運動靴を持参のこと（付添者も含む）
	 ・競技役員の指示がない場合、バンク内入場厳禁のこと

ソフトバレーボール
部門 日程・場所 種目、実施方法及び参加条件等 申込先／連絡先 申込締切

一般の部①
マスターズの部①

8 月 2 日（日）
9 時 00 分

北スポーツセンター
第１競技場

各チーム、監督 1 名・選手４名から 8 名以内
で編成するチーム。
市外在住で市内に在勤する者は１チームにつ
き２名まで可。
☆一般の部①
・トリムの部　18 歳以上の部　12 チーム以内

30 歳以上の部　18 チーム以内
50 歳以上の部　12 チーム以内

・ファミリーの部Ⅱ　12 チーム以内
・マスターズの部　レディース 60 歳以上　12 チーム以内
【トリムの部】男女各２名が常時プレーすること。
【ファミリーの部Ⅱ】小学生 2 名・15 歳以上の
男女各 1 名（女性 2 名でも可）一般用ゴムボー
ル使用

〒 457-0043
南区戸部町 4-28

尾関　忠暢
℡ 052-811-9517

7 月 4 日締切
申込書 35

一般の部②
マスターズの部②
小学生の部

8 月 23 日（日）
9 時 00 分

天白スポーツセンター
第１競技場

各チーム監督 1 名、選手 4 名から 8 名以内で
編成するチーム。
市外在住で市内に在勤する者は１チームにつ
き２名まで可。
☆一般の部②
・女性の部　18 歳以上の部　12 チーム以内

40 歳以上の部　12 チーム以内
・ファミリーの部Ⅰ	 12 チーム以内
☆小学生の部
・6 年生以下の部（ア）	 12 チーム
・4 年生以下の部（イ）	 12 チーム
【小学生の部】小学生４名がコートに入る。
男女は問わない。ボールは（ア）（イ）共に
ゴム製ミニ低学年用を使用する。名古屋市
ジュニアスポーツ教室参加の市外在住の小学
生及びその保護者の参加可 ( 昨年度教室参加
者も含む )

【ファミリーの部Ⅰ】知的障害者を対象にし、
子どもの年齢は限定しない。ボールはビニー
ル製 100g を使用。特別ルールあり。

7 月 25 日締切
申込書 35
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バウンドテニス
部門 日程・場所 種目、実施方法及び参加条件等 申込先／連絡先 申込締切

一般の部
8 月 2 日（日）

9 時 30 分
東スポーツセンター
第 1 競技場

16 歳以上で６～７名（監督 1 名男子 3 名女
子 3 名）で編成するチーム。男子ダブルス・
女子ダブルス・混合ダブルス各部を兼ねて
出場はできない。
男子の代わりに女子の出場を認めるが、そ
の逆は認めない。ボレー禁止、BT ラリー戦

〒 464-0087
千種区清明山 1-1-26
名古屋市バウンド
テニス協会

谷口　礼子
℡ 052-711-3710

7 月 3 日締切
申込書 36

ローイング（ボート）
部門 日程・場所 種目、実施方法及び参加条件等 申込先／連絡先 申込締切

一般の部
高校生の部
中学生の部
小学生の部
マスターズの部

8 月 2 日（日）
9 時 00 分～ 12 時 00 分
名古屋港漕艇センター

（港区中川本町 2 丁目）

男女とも
インドアローイング
名古屋市内在住、または在学・在勤の方に
限る
※未経験者参加可

〒 486-0945
春日井市勝川町
4 丁目 221 番地
名古屋市ボート協会

徳光　岳穂
℡ 080-5127-9442

7 月 28 日締切
申込書Ｂ
または

配布チラシ
裏面の申込書

※当日申込可

ドッジボール
部門 日程・場所 種目、実施方法及び参加条件等 申込先／連絡先 申込締切

小学生の部
中学生の部

7 月 4 日（土）
9 時 00 分

名東スポーツセンター
第１・２競技場

［ジュニアの部］（1 年生～ 4 年生まで）
1 チーム 8 名　登録 15 名

［オフィシャルの部］（3 年生～ 6 年生）
１チーム 12 名　登録 20 名まで

［中学生の部］
１チーム 8 名　登録 15 名
市内のクラブチーム・学校単位チーム・子
ども会・ジュニアスポーツクラブ
男女問わず　先着 48 チームまで
・参加費 1 チーム 3,000 円
・連絡先　名古屋市ドッジボール協会　池田洋子
1998_nagoya-dba@dodge.sakura.ne.jp

名 古 屋 市 ド ッ ジ
ボール協会
h t t p s : / / w w w .
nagoyadba.org/
上記ホームページ
よりメンバー表を
ダウンロード後に
記 入 し て ア ッ プ
ロードしてくださ
い。

6 月 7 日締切
申込書 40

フェンシング
部門 日程・場所 種目、実施方法及び参加条件等 申込先／連絡先 申込締切

一般の部

8 月 23 日（日）
9 時 00 分

愛工大名電高校
瑞若体育センター
フェンシング場

男子　フルーレ､ エペ､ サーブル個人
女子　フルーレ個人､ エペ個人､ プール､
エリミナシオンデイレクト混合方式 〒 464-8540

千種区若水三丁目 2-12
愛工大名電高校内
名古屋市フェンシング協会

℡ 721-0311

7 月 31 日締切
申込書Ｂ

高校生の部
中学生の部
小学生の部

男女とも
フルーレ個人戦
プール ･ エリミナシオンデイレクト混合方式

［小学生は 1 ～ 3 年生、4 ～ 6 年生の 2 部制
とする］

7 月 31 日締切
申込書Ｂ

午後 4 時必着
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ウエイトリフティング
部門 日程・場所 種目、実施方法及び参加条件等 申込先／連絡先 申込締切

一般の部 7 月 19 日（日）
8 時 00 分

検量 9 時 00 分
愛工大名電高校
ウエイトリフティング場

各級、自由参加
【参加料】日本ウエイトリフティング協会
未登録者については 1 人 1,000 円（当日徴収） 〒 464-8540

千種区若水三丁目 2-12
愛工大名電高校内
名古屋ウエイトリ
フティング協会

出村　享市
℡ 052-721-0311

6 月 23 日締切
申込書Ｂ高校生の部

中学生の部
7 月 18 日（土）

8 時 00 分
検量 9 時 00 分

愛工大名電高校
ウエイトリフティング場

男子・女子とも
各級、自由参加

【参加料】日本ウエイトリフティング協会
未登録者については 1 人 1,000 円（当日徴収）

アイスホッケー
部門 日程・場所 種目、実施方法及び参加条件等 申込先／連絡先 申込締切

一般の部
高校生の部
中学生の部
小学生の部

小学生の部…令和 8 年 6 月 13 日（土）・14 日（日）愛・地球博記念公園アイススケート場にて開催予定。
中学生の部…令和 8 年 7 月 25 日（土）・26 日（日）愛・地球博記念公園アイススケート場にて開催予定。
高校生の部１月、一般の部１月・３月はクロコくんアリーナにて開催予定。
要項等の配布・申込受付等の詳細については、開催日の 1 カ月前ごろから行います。

【全部門共通】チームでの参加を基本としますが、人数が少ない場合は合同チームでの参加を認めます。
参加費については、参加チーム数に基づき算出し、別途通知します。

スキー
部門 日程・場所 種目、実施方法及び参加条件等 申込先／連絡先 申込締切

一般の部
高校生の部
中学生の部
小学生の部
マスターズの部

令和 9 年 2 月 21 日（日）『飛騨ほおのき平スキー場』にて実施します。
要項等の配布・申し込み受付については、12 月初旬スポーツエントリーにて行います。
参加料　小中学生 2,000 円　高校生以上 3,000 円

綱引
部門 日程・場所 種目、実施方法及び参加条件等 申込先／連絡先 申込締切

小学生の部
中学生の部
一般の部①
一般の部②

11 月 8 日（日）
名古屋市体育館

各部門とも名古屋市内在住、市内在学、市
内チーム、市内に事業所のある企業チーム
に所属している方が参加可能。（連盟が認め
たオープン参加も可能）
1 チーム　選手 10 名　監督、コーチ 2 名の
12 名まで登録、出場可能。

【一般の部①／ファミリーの部】
対戦は、6 名で行う。ただし、ファミリー
の部小学生は大人 1 名に対し 2 名とカウン
トし 1 チームとする。
また、混合試合では女子 3 名に対して男子
2 名とする。
中学生、高校生は大人としてカウント。合
計 12 名まで参加可能。

【一般の部②／選手権の部】
選手権の部として開催

〒 458-0805
緑区大清水 2-1310
名古屋市綱引連盟

田尾頼正方
℡ 090-4867-9511

kuni7109@yahoo.
co.jp

11 月 1 日締切
申込書Ｃ
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なごや子どもスポーツフェスタ
種目 日程・場所 種目、実施方法及び参加条件等 申込先／連絡先 申込締切

バドミントン

1 月 23 日（土）
9 時 30 分

中村スポーツセンター
第 1 競技場

名古屋市内在住の小学 3 ～ 6 年生（2 人 1 組）
32 組
ダブルスのリーグ戦方式（1 リーグ 4 組、3
試合ずつ実施）
試合前にはワンポイントアドバイス講座を
実施
運動のできる服装、室内専用シューズをご
持参ください。
ラケットをお持ちの場合はご持参ください。

名古屋市バドミン
トン協会公式サイ
トより申込ファイ
ルをダウンロード
し、指定アドレス
へ送信してくださ
い。

11 月 30 日
締切

専用様式

ソフトバレー
ボール

1 月 23 日（土）
9 時 30 分

昭和スポーツセンター
第 1 競技場

名古屋市内在住の小学生で編成されたチーム
[ 小学 6 年生以下の部 ]
12 チーム　ネット高 200㎝
[ 小学 4 年生以下の部 ]
8 チーム (1 チーム 4 〜 8 名 )　ネット高 180㎝
[ ファミリーの部］
小学生 2 名、15 歳以上の男女各 1 名（女性
2 名でも可）
一般用ゴムボール使用
ソフトバレーボール規則、オフィシャルルール
に準じ実施
1 チーム 4 名で 4 ゲーム以上行う
15 点先取 3 セットマッチ、2 セット先取
低学年用ゴムボール使用（小学生の部）
1 チームにつき 2 名以上の成人引率者必須
また、引率者 1 名は審判補助を行う

【名古屋市ジュニアスポーツ教室参加の市外
在住者の参加可】

〒 457-0043
南区戸部町 4-28

尾関　忠暢
℡ 811-9517

12 月 25 日
締切

申込書35

ドッジボール

1 月 23 日（土）
ふれあいの部
高 学 年 の 部
低 学 年 の 部

ク ロ コ く ん ホ ー ル 
NGK スポーツプラザ
第２競技場

名古屋市内の小学生で構成されたチームに
限る
※招待チームは除く
[ 高学年の部 3 年～ 6 年 ] 15 チーム　
1 チーム 12 名　登録 12 ～ 15 名
[ 低学年の部 1 年～ 4 年 ] 30 チーム
1 チーム 8 名　登録 8 ～ 15 名
⑴基本ルールは日本ドッジボール協会公認
ルールに準じ実施。公認ボール 3 号使用
⑵リーグ戦。1 ゲーム 5 分で 1 チーム 4 ゲー
ム行う。
1 チームにつき 2 名以上の成人引率者必須
・参加費１チーム 1,000 円
・連絡先　名古屋市ドッジボール協会　池田洋子
1998_nagoya-dba@dodge.sakura.ne.jp

名 古 屋 市 ド ッ ジ
ボール協会
h t t p s : / / w w w .
nagoyadba.org/
上記ホームページ
よりメンバー表を
ダウンロード後に
記 入 し て ア ッ プ
ロードしてくださ
い。

12 月 14 日
締切

専用様式
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５　異常気象、自然災害等への対応について
１　暴風警報発令時の措置内容

⑴　「名古屋市」 （テレビやラジオでは、愛知県全域、尾張西部全域、尾張東部全域とお知らせされる
ことがあります。）に「暴風警報」 「暴風雪警報」 「暴風特別警報」「暴風雪特別警報」が発令された
際の措置は、次のとおりとします。

分類 警報等解除時間 措置内容

Ａ

～午前６時 予定どおり行います。

午前６時～午前８時 予定時間を 30 分遅らせて実施します。
（開始時間が 10 時以降のものは予定どおりとします）

午前８時以降 競技を行いません。

Ｂ

～午前６時 予定どおり行います。

午前６時～午前８時 午前 10 時から行います｡

午前８時～午前９時 午前 11 時から行います。

午前９時～午前 10 時 正午から行います。

午前 10 時以降 競技を行いません。

※分類は次の頁のとおり。
※競技開始後に「暴風警報」「暴風雪警報」「暴風特別警報」「暴風雪特別警報」が発令

された際には、ただちに競技を中止し当日の競技は行いません。
⑵　「名古屋市」（テレビやラジオでは、愛知県全域、尾張西部全域、尾張東部全域とお知らせされる

ことがあります。）に大雨警報（浸水害・土砂災害）･ 洪水警報・高潮警報・大雨特別警報（浸水害・
土砂災害）・高潮特別警報・波浪特別警報が発令された際には、原則として、競技は行いますが、
競技中、主管競技団体より、選手・役員・観衆に対し発令の旨周知を図るとともに状況により中止
などの措置をとります。
　また、小・中・高校生については、引率責任者を通じて周知徹底を図ります。

２　光化学警報・光化学スモッグ重大緊急時警報発令時の措置内容
市内に光化学警報・光化学スモッグ重大緊急時警報が発令された際の措置は次のとおりとします。

屋内競技 予定通り行います

屋外競技
競技を中断し、１時間過ぎても解除されないときは、競技を中止します。
なお、選手・役員・観衆へは、主管競技団体より、警報の発令の旨、周知を図るとともに屋内への
避難を指示します。

※屋内・屋外ともに異常者に対して洗眼やうがいをさせることとします。

３　地震災害への対応について
　市内における地震災害の対応については、「名古屋市地域防災計画」に基づき、「南海トラフ地震に
関連する情報」が発表された時点で大会を中止し、大会参加者に帰宅等を促します。

４　雷への対応について
　雷鳴が聞こえたら直ちに大会を中断し、参加者を屋内等の安全な場所に避難させることとします。
大会再開については、雷鳴が止んでから 20 分以上経過したのち、気象庁が運用する「雷ナウキャスト」
などを確認の上、参加者の安全が十分に確保できてから再開することとします。

５　各種感染症への対応について
　各競技種目が開催される時点における、国及び地方自治体、各競技団体等が定める各種感染症対策
及びガイドライン等に基づき、必要な措置等を講じることとします。
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６　暴風警報発令時における措置の区分表
部門

種目
一般 高校生 中学生 小学生 マスターズ

陸上競技 Ａ Ａ Ａ Ａ
卓球 Ａ Ａ Ａ
水泳 Ａ Ａ Ａ Ａ Ａ
アーティスティックスイミング Ａ Ａ Ａ Ａ
飛込 Ａ Ａ Ａ Ａ
バレーボール Ａ Ａ Ａ Ａ
バスケットボール ※Ｂ（Ａ） Ａ Ａ
サッカー ※Ｂ（Ａ） Ａ
相撲 Ａ Ａ Ａ Ａ
バドミントン Ａ Ａ Ａ Ａ
弓道 Ａ Ａ Ａ Ａ
ホッケー Ａ Ａ
テニス Ａ Ａ Ａ
ソフトボール Ａ Ａ Ａ
レスリング Ａ Ａ
レクリエーションバレーボール Ａ
バウンドテニス Ｂ
自転車 Ａ
ソフトバレーボール Ｂ Ｂ Ｂ
ローイング（ボート） Ａ Ａ Ａ Ａ Ａ
ドッジボール Ｂ Ｂ
フェンシング Ａ Ａ Ａ Ａ
ウエイトリフティング Ａ Ａ Ａ
アイスホッケー Ａ Ａ Ａ Ａ
綱引 Ａ Ａ Ａ
※バスケットボール及びサッカー一般の部の「Ｂ」は 15 時までに解除されたときは予定通り行います。

ただし、日曜日は「Ａ」区分に従うこととします。
※スキーについては別途定めます。
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Memo Memo
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Memo Memo
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Memo
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Memo

　中電ウイングは2001年4月、中部電力の経営理念の一つである「社会との共生」の

具体化として、当時、社会的に就労が充分進んでいない重度身体障がい者と知的障がい

者の雇用促進を目的に設立された、中部電力100%出資の株式会社です。

目指す姿

日本一働きたい会社を目指します

中電ウイング

本誌の印刷・製本：中電ウイング株式会社



お問合せ先　　　公益財団法人　名古屋市教育スポーツ協会
	 事業課　競技スポーツ係（名古屋市体育協会）
〒 457-0833　名古屋市南区東又兵ヱ町５丁目 1 番地の 16　スポーツ振興会館　５階

TEL　052–614–7100　／　FAX　052–614–7149
E-mail　taikyou758@nagoya-taikyo.or.jp

下記ウェブサイトより「要項及び参加申込書」がダウンロードできます。

名古屋市体育協会 公式ウェブサイト
http://www.nagoya-taikyo.or.jp/

中部電力パワーグリッドは のオフィシャルパートナーです。

印刷：中電ウイング株式会社




